Equipamentos

As Piscinas Municipais foram concebidas especialmente para permitir a pratica desportiva e de
lazer relacionada com actividades aquaticas.

As piscinas sao convertiveis (com cobertura amovivel), constituidas por:

- Piscina Infantil (30 mts.);

- Piscina de Aprendizagem (16x6 mts.) com 0,6 mts. de profundidade minima e 1,20 mts. de
profundidade maxima;

- Piscina de Competicdo (25x16,67 mts.) com 1,40 mts. de profundidade minima e 2,20 mts. de
profundidade maxima;

- Secretaria e gabinete de trabalho;
- Posto médico;
- 2 Balneérios;

- Sala polivalente.

O Municipio do Entroncamento promove aulas de Hidrocycle, mediante inscri¢cdo prévia,
efectuada nas Piscinas Municipais.

Horario de Funcionamento das aulas:
32 e 52 feiras — 20h15m e as 21h00

Duracéo: 45 minutos

Atividades desenvolvidas pelos Clubes do Concelho:

- Iniciacdo Aprendizagem e competicdo da natacao Hidroginastica
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- Hidroterapia
- Polo aquético
- Natacédo para bebés

- Natacdo de manutencéo fisica e de reabilitacao

Horario de Funcionamento:

Periodo de Verao de 1 de Julho a 14 de Setembro:
Todos os dias das 10h00 as 21h00 (incluindo Sdbados e Domingos)

Encerra nos Feriados

Periodo de Inverno de 13 de outubro a 30 de Junho:
De 22 a 62 Feira das 9h00 as 22h00

Sabados das 09h00 as 20h00

Domingos das 09h00 as 14h00

Encerra nos Feriados

Contatos:

Email: desporto@cm-entroncameno.pt

Complexo Desportivo Municipal

Telf: 249 241 315
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