
589091629

589114287

589106159

589056051

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

PROFISSÃO
- Carta de condução ligeiros; - Conhecimentos básicos de logística; - 

Ter capacidade organizativa e de classificação por tipo de artigos; - 
Capacidade de efetuar gestão por processos; - Conhecimentos médios 

de informática na ótica do utilizador; - Capacidade de interpretar 
Esquemas Técnicos de máquinas, nomeadamente esquemas de peças e 

diagramas elétricos; - Capacidade de leitura e interpretação de 
documentação técnica; - Compreensão da globalidade do funcionamento

e estruturação de um Serviço Pós-Venda; - Boa capacidade 
comunicacional, nomeadamente para efetuar chamadas telefónicas aos 

proprietários e/ou utilizadores das máquinas no sentido de diagnosticar as
avarias; - Demonstrar bom relacionamento interpessoal; - Apetência 

para trabalho em equipa, tendo em conta a necessidade de buscar 
soluções para problemas em ambiente colaborativo.

EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,
DISTRITO DE SANTARÉM DE UM/A TÉCNICO/A DE 

TELECOMUNICAÇÕES. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM 
SUBSÍDIO DE TRASNPORTE (100 EUROS/MÊS) E AO PAGAMENTO 
DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO DE TRABALHO (160 

EUROS/MÊS). O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7.00 EUROS/MÊS. O 
DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. OS 
CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE PARA EXECUÇÃO DE 

SERVIÇOS NO ESTRANGEIROS (VIAGEM, ALOJAMENTO 
DISPONIBILIZADOS PELA EMPRESA).

Pessoa com facilidade de condução e ter capacidade de vender

EMPRESA INDUSTRIAL DE PRODUÇÃO DE PAPEL RECRUTA 
OPERADORES MÁQUINAS (M/F)  - MINIMO 9 ANO  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - INTERESSE EM PROGREDIR 

REQUISITOS
ALCANENA

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589062084

589067438

589101219

589102445

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
PROFISSIONALMENTE NUMA ATIVIDADE INDUSTRIAL EM 
CRESCIMENTO E COM OPORTUNIDADE DE CARREIRA  - 

DISPONIBILIDADE PARA HORARIO FIXO OU HORARIO POR 
TURNOS  - CANDIDATURAS VIA E-MAIL

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PROCURA MOTORISTA DE 
PESADOS DE MERCADORIAS.ASSEGURA O REGISTO E O 

ACONDICIONAMENTO DE MERCADORIAS SOLICITA AS GUIAS DE 
TRANSPORTE E ASSEGURA-SE DAS CONDIÇÕES DE 

TRANSPORTE DAS MESMAS.
MOTORISTA / OPERADOR DE EQUIPAMENTOS DE LIMPEZA 

URBANA E INDUSTRIAL (SÓ NECESSITA DA CATEGORIA "C", NÃO 
NECESSITA DE "C.A.M", OPERAÇÃO COM VEICULOS DE 

CATEGORIA "ESPECIAL ISENTOS DE TACÓGRAFO".
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA MOTORISTA 

DE PESADOS
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F), 
DETENTORES DE CARTA DE CONDUÇÃO CATEGORIA C + E 

(PREFERENCIAL), PARA TRABALHAR EM CONTEXTO DE OBRA. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR O CAM VÁLIDO E TACÓGRAFO 
DIGITAL O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7 EUROS/DIA. HÁ LUGAR 
AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (176 

EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 
EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO SEJA 

DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.

REQUISITOS

AZAMBUJA

ALCANENA

TOMAR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589107003

589107840

589109490

589111573

589111807

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA MOTORISTA 

DE PESADOS ARTICULADOS, COM CARTÃO DE TACÓGRAFO E 
CAM

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS - SERVIÇO 

NACIONAL E INTERNACIONAL.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO/ CARPINTARIA  E AFINS PROCURA 

MOTORISTA DE PESADOS.
ENTIDADE, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR 

UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F).  
DESCRIÇÃO DA FUNÇÃO: - REALIZAR A MANUTENÇÃO DIÁRIA EM 
CONFORMIDADE COM AS ORDENS DE TRABALHO E PLANOS DE 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA DEFINIDOS; - GARANTIR QUE OS 
EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS SOB A SUA RESPONSABILIDADE 
SÃO MANTIDOS EM BOAS CONDIÇÕES DE FUNCIONAMENTO; - 

EXECUTAR DIAGNÓSTICOS E REPARAÇÃO DE AVARIAS 
MECÂNICAS EM VEÍCULOS PESADOS.   PERFIL PRETENDIDO: - 

EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS NO SETOR E FUNÇÃO; - 
EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA ÁREA MECÂNICA DE 

EQUIPAMENTOS DE MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS, EQUIPAMENTOS
INDUSTRIAIS (CENTRAIS DE BETÃO, BRITAGEM) E VIATURAS 
PESADAS; - CONHECIMENTOS DE MECÂNICA, HIDRÁULICA E 

PNEUMÁTICA; - CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL E DE COMUNICAÇÃO; - ESPÍRITO DE INICIATIVA, 

BOA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E PLANEAMENTO;
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS COM SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE. CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.

REQUISITOS
OURÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

RIO MAIOR

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589112997

589119124

589119656

589103025

589104338

589072035

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA FLORESTA

PROFISSÃO
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA MOTORISTA 

DE PESADOS
EMPRESA DE REBOQUES DE AUTOMÓVEIS RECRUTA MOTORISTA 

DE VEICULOS PESADOS (PRONTO SOCORRO)  - PARA 
ASSEGURAR TRANSPORTE DE VEÍCULOS NA ÁREA GEOGRÁFICA 

PRÓXIMA  - CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS MERCADORIAS + 
CAM  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA / RESIDENCIA PRÓXIMA DO 
LOCAL DE TRABALHO TRABALHO EM REGIME DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO
EMPRESA DE TRANSPORTE RODOVIÁRIO DE MERCADORIAS 

PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS (CAT C), COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL, PARA TRANSPORTE DE 

MERCADORIAS A NIVEL NACIONAL, COM CAM
ENTIDADE PROCURA OPEDAROR DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS 

NOMEADAMENTE TRATORISTA. DEVE ESTAR HABILITADO PARA A 
CONDUÇÃO E TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO.FARÁ: 

ACTIVIDADE DECORRENTE DAS FUNÇÕES QUE INTEGRAM A 
CATEGORIA, NOMEADAMENTE, PROCEDER À CONDUÇÃO DE 

MÁQUINAS AGRÍCOLAS E   REBOQUES, PREPARAR O SOLO PARA 
A PLANTAÇÃO OU OUTRAS INTERVENÇÕES ASSEGURANDO A 

UTILIZAÇÃO DE EQUIPAMENTO TÉCNICO DEFINIDO ACOPOLADO 
AO TRACTOR, OUTRAS  TAREFAS COMO DESTROÇAR ERVAS, 

PROCEDER À PLANTAÇÃO, CULTIVAÇÃO E COLHEITA.
EMPRESA AGRÍCOLA PROCURA TRATORISTA.DEVE TER 
EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS 

INCLUINDO ATRELADOS.
EMPRESA PROCURA EMPREGADOS FLORESTAIS PARA 

PLANTAÇÃO DE FLORESTAS E  MANUSEAMENTO DE MÁQUINAS 

REQUISITOS
TOMAR

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALPIARÇA

ALMEIRIM

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589114601

589095588

589117275

589115644

589111013

TERAPEUTA E ASSISTENTE 
DENTÁRIO

COMERCIANTE DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

TREINADOR DE DESPORTOS

CHEFE DE COZINHA

PROFISSÃO
FLORESTAIS.

SOLICITA-SE COALBORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ASSISTENTE DENTÁRIA FUNÇÃO A DESEMPENHAR: RECEÇÃO / 

ASSISTENTE DENTÁRIA
GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA E ATENDIMENTO AO 

PÚBLICO;DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS; 
APRESENTAÇÃO CUIDADA;SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

TRABALHO DE EQUIPA; BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO   - 
SÓ APRESENTAR CANDIDATOS COM CONDIÇÃO A 12 MESES DE 

CONTRATO - MEDIDA ATIVAR
AREA DE SECRETARIADO E ADMINISTRAÇÃO HABILITAÇÃO 

LITERÁRIA MÍNIMO: 12º ANO DE ESCOLARIDADE UM BOM INGLÊS 
FALADO E ESCRITO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

VALORIZA-SE A ASSIDUIDADE, EMPENHO E A FACILIDADE NA 
COMUNICAÇÃO. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 

COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL   INTERESSE EM 
APRENDER.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
COORDENAR, TREINAR E LIDERAR UMA EQUIPA DE FORMAÇÃO E 

COMPETIÇÃO DE GINASTICA ACROBÁTICA.
PRETENDEM RECRUTAR TRABLHADOR (M/F) O QUAL DEVERÁ TER 
ALGUM NIVEL DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM CULINÁRIA E OU 

TER ALGUMA EXPERIENCIA EM SEGUIR FICHAS TÉCNICAS. AS 
FUNÇÕES A DESEMPENHAR PELO CANDIDATO PASSAM POR 
GARANTIR A CONFEÇÃO DA CARTA EXISTENTE, GESTÃO DE 

STOCKS E QUALIDADE DE PRODUÇÃO. INTERESSE EM INICIAR 
ACTIVIDADE NA AREA; GOSTO POR TRABALHO E RECOMPENSA 

POR OBJETIVOS; GOSTO EM TRABALHAR EM EQUIPA

REQUISITOS

TOMAR

CARTAXO

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589116083

589106917

589102425

CHEFE DE COZINHA

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

PROFISSÃO
PERFIL DE CHEFE DE COZINHA: FORMAÇÃO TÉCNICA OU CURSO 
NA ÁREA DE COZINHA;  EXPERIENCIA OU FORMAÇÃO EM GESTÃO 

DE COZINHA, COORDENAÇÃO DE EQUIPAS E FORMAÇÃO NA 
ELABORAÇÃO DE CARTAS;  BONS CONHECIMENTOS DE INGLÊS 
(CONHECIMENTO DE OUTRAS LÍNGUAS ESTRANGEIRAS SERÁ 
VALORIZADO); CONHECIMENTO E GOSTO PELA GASTRONOMIA 
SAUDÁVEL E SUSTENTÁVEL; ELABORAÇÃO DE SOBREMESAS; 

CRIATIVIDADE PARA ELABORAÇÃO DOS PRATOS E SOBREMESAS; 
DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS FLEXÍVEIS; RESPONSÁVEL, 

IDÓNEO, ASSÍDUO E COM FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO; 
FLEXÍVEL, PROACTIVO, ATENÇÃO AO DETALHE, COM ESPÍRITO DE

INICIATIVA, LIDERANÇA E DE EQUIPA; CONHECIMENTOS DE 
HACCP;

Pretende-se admitir colaborador para desempenhar as funções de 
Animador Sociocultural. O candidato deverá ter experiência/formação na 

área de idosos, bem como ser assiduo e responsável.
EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,

DISTRITO DE SANTARÉM, DE TÉCNICOS COM FORMAÇÃO NA 
ÁREA DA INFORMÁTICA, ELETROTÉCNIA, ELETRICIDADE E 

MECATRÓNICA, PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO 
DE EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE COMUNICAÇÃO OU MEDIDA DE
CONSUMOS NA REDE DE DISTRIBUIÇÃO DE TELECOMUNICAÇÕES 

E/OU ELETRICIDADE.  ESSENCIAL CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA, NO ÂMBITO DO UTILIZADOR. ROBUSTEZ FÍSICA E 

CAPACIDADE PARA TRABALHOS EM ALTURA (ESCADAS, ESTRIBOS
E ANDAIMES). BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 

MOTIVAÇÃO PESSOAL PARA TRABALHO EM EQUIPA. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO SOCIAL. O 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589060513

589099056

589101850

589103637

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
ORDENADO IRÁ VARIAR FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA 

PELOS CANDIDATOS. SALÁRIO 730,00 ¿ + 160.00 ¿ (ISENÇÃO DE 
HORÁRIO TRABALHO) + 7,00 ¿ SUBSIDIO ALIMENTAÇÃO AOS 

CANDIDATOS SEM EXPEIRIÊNCIA NA ÁREA SERÁ DADA 
GARTUITAMENTE FORMAAÇÃO CERTIFICADA PELA ENTIDADE 

EMPREGADORA. OS CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE 
PARA DESLOCAÇÕES AO ESTRANGEIRO (VIAGENS DE AVIÃO DE 

IDA E VOLTA + ALOJAMENTO ASSEGURADOS PELA EMPRESA).
Responsabilidades: - Realização de visitas comerciais; - Angariação de 

novos clientes; - Instalação do equipamento.
- Boa apresentação - Excelente capacidade comunicativa/ dinâmica - 

Formação / experiencia na área Comercial - Domínio na ótica do 
utilizador - Carta de condução cat. B - Disponibilidade em se deslocar - 

Disponível para novos desafios
Recém licenciada em Engenharia Agrónoma ou afins, apresentação 
cuidada, fluência verbal, proactiva e dinâmica, disponibilidade para 

deslocações nacionais  com alojamento
PRETEDEM RECRUTAR TRABALHADOR COM AS SEGUITNES 

FUNÇÕES: APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS E CONCLUSÃO DE 
NEGÓCIO; CAPTAÇÃO DE NOVOS CLIENTES; IDENTIFICAÇÃO DE 
NECESSIDADES, APOIO E FIDELIZAÇÃO DE CLIENTES; CRIAÇÃO 
DE ESTRATÉGIAS PARA ESCLARECER DÚVIDAS E SOLUCIONAR 

PROBLEMAS DE CLIENTES; GERIR AS EXPECTATIVAS DOS 
CLIENTES A VÁRIOS NÍVEIS E PARTICIPAR EM REUNIÕES 

DIRETAMENTE COM ELES; DESENVOLVER UMA FORTE RELAÇÃO 
ESTRATÉGICA COM OS CLIENTES E CONHECER O SEU 

POTENCIAL;  MONITORIZAR OS RESULTADOS DOS CLIENTES 
PARA GARANTIR UM SERVIÇO DE ALTA QUALIDADE, GERINDO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

ALMEIRIM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589107769

589112609

589115170

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
FORMA PROATIVA AS EXPECTATIVAS DOS MESMOS PROPONDO 

MELHORIAS.  PERFIL DO CANDIDATO: PERFIL DO CANDIDATO: 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA COMERCIAL; GOSTO PELA ÁREA DE 

VENDAS; EXCELENTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; 
AUTONOMIA; ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM/A COLABORADOR/A, DETENTOR/A DE LICENCIATURA, PARA 

DESEMPENHAR FUNÇÕES DE REPRESENTANTE COMERCIAL. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO E CONTROLO; DISPOSIÇÃO 
PARA TRABALHAR COM METAS; CAPACIDADE DE COMUNICAR 

ASSERTIVA E ORIENTADA PARA O RESULTADO. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. HÁ LUGAR A VIATURA, 

TELEMÓVEL E COMPUTADOR DE SERVIÇO. O DESCANSO 
SEMANAL OCORRE AO SÁBQADO E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 10 EUROS/DIA.
ENTIDADE PROCURA VENDDOR AUTO,COM OU S/ 

EXPERIÊNCIA.FUNÇÕES NA ÁREA DO ATENDIMENTO AO PÚBLICO 
E VENDA DE AUTOMOVEIS.PESSOA RESPONSÁVEL, ORGANIZADO,

DINÂMICO E AUTÓNOMO COM BOA APRESENTAÇÃO E BOAS 
CAPACIDADES DE COMUNICAÇÃO.

ENTIDADE DE MEDIAÇÃO E GESTÃO DE OBRAS PROCURA 
COMERCIAL ESPECIALIZADO NA VERTENTE DE CONSTRUÇÃO 

CIVIL COM ESPECIAL PREFERÊNCIA POR ENGENHEIROS CIVIS E 
OU ARQUITETOS.FARÁ O DISTRITO DE SANTARÉM.DEVE TER 

GOSTO PELA ATIVIDADE COMERCIAL,DISPONIBILIDADE,  CARTA 
DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PRÓPRIO.A ENTIDADE OFERECE 

REQUISITOS

SANTARÉM

CHAMUSCA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589119113

589092436

589103085

588881460

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

TÉCNICO DE COMPRAS

ORGANIZADOR DE 
CONFERÊNCIAS E EVENTOS

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
FORMAÇÃO FLEXIBILIDADE HORÁRIA .

COMERCIAL/CONSULTOR/A FUNÇÃO: VENDA DE SERVIÇOS DE 
CENTRO DE ESTÉTICA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

TÉCNICO SUPERIOR DE APROVISIONAMENTO/COMPRAS, COM 
LICENCIATURA EM DIREITO (PREFERENCIAL), ADMINISTRAÇÃO 

PÚBLICA, GESTÃO OU CONTABILIDADE. FUNÇÕES:INSTRUIR 
PROCESSOS DE AQUISIÇÃO DE BENS E SERVIÇO, ELABORANDO 
AS PEÇAS DO PROCEDIMENTO; EMITIR NOTAS DE ENCOMENDA 
AO MERCADO, CONTROLAR O PRAZO DE ENTREGA DOS BENS, 
CONFIRMAR O FORNECIMENTO E PROCEDER À CONFERÊNCIA 

DAS FATURAS; GERIR E MANTER ATUALIZADA A BASE DE DADOS 
DOS FORNECEDORES. DEVE POSSUIR BONS CONHECIMENTOS 

DE CONTRATAÇÃO PÚBLICA, EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS NA 
INSTRUÇÃO DE PROCEDIMENTOS PRÉ-CONTRATUAIS EM 
ORGANISMOS PÚBLICOS. UTILIZADOR ERP PRIMAVERA, 

PREFERENCIALMENTE NA VERSÃO PARA A ADMINISTRAÇÃO 
PÚBLICA (PUBLIC SERVICES); SÓLIDOS CONHECIMENTOS DE 

MICROSOFT OFFICE (EXCEL E WORD); EXPERIÊNCIA NA 
UTILIZAÇÃO DE PLATAFORMAS DE COMPRAS PÚBLICAS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ASSESSOR DE EVENTOS FUNÇÕA A DESEMPENHAR: AUXILIAR O 

GESTOR DE EVENTOS EM TODAS AS TAREFAS, DESDE 
PLANIFICAÇÃO, ORGANIZAÇÃO PRODUÇÃO E ACOMPANHAMENTO

DE EVENTOS CAPACIDADE DE COMUNCAÇÃO, FLEXIBILIDADE, 
ORGANIZAÇÃO E COM DISPONIBILIDADE DE TRABALHO AO FINS 

DE SEMANA
O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589078214

589098112

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

EMPRESA INDUSTRIAL DO SETOR DE CURTUMES RECRUTA 
ENGENHEIRO GESTAO INDUSTRIAL (M/F) OU DE COMPETÊNCIA 

SIMILAR  - LICENCIATURA (MINIMO) EM ENG.º GESTÃO 
INDUSTRIAL - RECÉM LICENCIADOS OU RECÉM MESTRES  - 

RESIDENCIA NA ZONA E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - 
INTERESSE NA CONSTRUÇÃO DE CARREIRA EM EMPRESA E 

INDUSTRIA COMPETITIVA E DE ELEVADO POTENCIAL
Funções: - Determinação dos custos, através do mapa de quantidades 

em projeto; - Elaboração de orçamentos; - Aquisição de matérias-
primas e procura de novas soluções adaptáveis a cada situação;

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589111148

589111185

589097214

589111263

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

ENCARREGADO DE OBRA. TEM QUE TER CONHECIMENTOS DE 
INGLES.

Empresa, localizada em Alcoentre, pretende recrutar um/a engenheiro/a 
civil, com experiência profissional mínima de 12 meses (fator 

preferencial). A proposta salarial poderá ser negociada em função da 
experiência profissional adquirida e demonstrada.

- PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÃO DE TÉCNICO/A DE AMBIENTE - 
POSSUIR LICENCIATURA EM ENG.ª AMBIENTE OU SIMILAR 
(MÍNIMO), COM COMPETÊNCIAS E CERTIFICAÇÕES PARA 

ASSEGURAR: CONSULTADORIA AMBIENTAL; CONSULTADORIA 
LICENCIAMENTO INDUSTRIAL; IMPLEMENTAÇÃO DE SISTEMAS DE 
GESTÃO AMBIENTAL;  - DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA: WORD, EXCEL, OUTLOOK, ONE NOTE - 
CONHECIMENTOS DE INGLES AO NÍVEL DE UTILIZADOR 

AUTÓNOMO - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR E EXERCER FUNÇÕES (A MAIOIRIA

DAS EMPRESAS ENCONTRAM-SE NA REGIÃO CENTRO DE 
PORTUGAL). - CANDIDATURAS: SE REUNIR CONDIÇÕES 

DEFINIDAS NO PERFIL (CONHECIMENTOS, COMPETENCIAS E 
REQUISITOS) DEVERÁ ENVIAR E-MAIL COM CARTA DE 

APRESENTAÇÃO E CURRICULO ATUALIZADO. A ENTIDADE 
PROCEDERÁ A AVALIAÇÃO CURRICULAR E POSTERIOR 

AGENDAMENTO DE ENTREVISTAS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOENTRE, PRETENDE RECRUTAR 

UM/A ENGENHEIRO/A MECÂNICO/A, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). A 
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

REQUISITOS
ALPIARÇA

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589092409

589107598

589118165

589105387

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

DESENHADOR TÉCNICO, COM OU SEM EXPERIÊNCIA. 
CONHECIMENTOS DE TÉCNICAS DE REPRESENTAÇÃO DE PEÇAS 

METÁLICAS PARA FABRICO, COM INDICAÇÃO DE COTAS, 
TOLERÂNCIAS GEOMÉTRICAS E DIMENSIONAIS, SIMBOLOGIA DE 

SOLDADURA. CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS DE 
MODELAÇÃO E DESENHOS. DOMÍNIO DE MSO WORD E EXCEL. - 

OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO 
ATIVAR.PT

EMPRESA ESPECIALIZADA EM SOLUÇÕES DE SEGURANÇA 
RECRUTA COORDENADOR TÉCNICO (M/F)  - PERFIL: FORMAÇÃO 

SUPERIOR EM ENGENHARIA ELETROTÉCNICA, EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA DE 3 ANOS, CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE BT, 

INSCRIÇÃO NA OE OU NA OET, INSCRIÇÃO NA DGEG 
(PREFERENCIAL), CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, 

CAPACIDADE PARA LIDERAR EQUIPAS TÉCNICAS/SUPERVISÃO DE 
TRABALHOS, CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E PLANEAMENTO,  

COMUNICAÇÃO, CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL  - RESPONSABILIDADES FUNCIONAIS: GESTÃO E 

COORDENAÇÃO DE EQUIPA TÉCNICA, ELABORAR PROJETOS 
ELÉTRICOS, ASSUMIR A RESPONSABILIDADE TÉCNICA PELOS 

PROJETOS EFETUADOS/APRESENTADOS, GESTÃO E 
COORDENAÇÃO E PLANEAMENTO DAS OBRAS, ELABORAÇÃO DE 
RELATÓRIOS DE PRODUTIVIDADE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR

Apoio a directores de obra, análise de documentação, apoio na 
elaboração de projectos de especialidades, acompanhamento de 
pequenos trabalhos e das explorações de instalações eléctricas

Entidade pretende recrutar colaborador na area de arquiteto ou como 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589109329

589111022

589107466

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

PROFISSÃO
engenheiro civil - salário ajustável à experiencia demonstrada.

Inscrição na Ordem dos Arquitectos. Experiência mínima comprovada de 
5 anos. Demonstração de competências na compatibilização e gestão de 

projeto, na instrução de processo e contacto com entidades públicas. 
Demonstração de proficiência em BIM (Revit ou Archicad), Autocad e 

Adobe (InDesign/Photoshop/Illustrator). Bons conhecimentos das técnicas
de construção atuais em geral, e em Portugal em particular. Bons 
conhecimentos de planeamento de obra. Bons conhecimentos de 

medições e orçamentação de obra. Bons conhecimentos em wordpress 
para desenvolvemento de conteúdeos para web e mobile. Domínio da 

língua portuguesa e inglesa, falada e escrita. Forte capacidade de 
comunicação e espírito de equipa. Apresentação de portfólio atualizado 

(pdf max 100mb)
Principais Responsabilidades: Liderança operacional da equipa; 

Planeamento e gestão dos stocks; Interação com clientes, garantindo a 
sua satisfação; Antecipação e resolução de eventuais conflitos; Garantir a

verificação e registos HACCP. Experiência na função ou em função 
similar; Gosto pela restauração moderna; Gosto pelo trabalho em equipa; 

Forte sentido de responsabilidade e organização; Orientação para o 
cliente e resultados; Disponibilidade para trabalhar por turnos, aos fins-

de-semana e feriados.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO DE PROTESE DENTÁRIO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE SEIS MESES.OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589114506

589117831

589105996

589119290

589119439

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

EDUCADOR DE INFÂNCIA

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
CONTABILISTA, AUDITOR, 

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

ANALISTA EM GESTÃO E 
ORGANIZAÇÃO

PROFISSÃO
Professor(a) de 1º Ciclo para acompanhamento de Centro de Estudos.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
FUNÇÕES DE EDUCADOR DE INFANCIA PARA VALENCIA DE 

CRECHE.
CONTABILISTA CERTEFICADO PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIENCIA, DISPONIVEL PARA LIDERAR UMA DIVISÃO

O(a) Candidato(a), deverá essencialmente executar as seguintes 
funções: análise, organização e registo de toda a documentação 

contabilística, necessária ao cumprimento de todas as obrigações fiscais; 
reconciliações bancárias e conferências de contas correntes; preparação 

de relatórios no âmbito contabilístico e fiscal; realização de fechos de 
contas, modelos 10, 22 e 25, e IES; Apoio aos Projetos do Portugal 2020,
sendo a sua contratação justificada pelo disposto no artigo nº 140º nº 2 

a).
DATA ANALYST (ANALISTA DE DADOS) // SALES SPECIALISTS 

(ESPECIALISTA DE VENDAS) LICENCIATURA 
PREFERENCIALEMNTE NAS ÁREAS DE GESTÃO E/OU VENDAS, 

FINANCEIRA, INFORMÁTICA DE GESTÃO, OU SIMILAR FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR: - ELABORAR RELATÓRIOS COM BASE NAS 

ANÁLISES EFETUADAS E APRESENTAÇÃO DOS RESULTADOS 
QUANTITATIVOS E QUALITATIVOS. É NECESSÁRIO TER DOMÍNIO 

DE MICROSOFT EXCEL, OUTLOOK E POWERPOINT (NIVEL 
INTERMÉDIO A AVANÇADO) E PROEFICIÊNCIA LINGUÍSTICA DA 
LÍNGUA INGLESA (DOMÍNIO DA ORALIDADE E DA ESCRITA). É 

IMPORTANTE POSSUIR UMA FORTE COMPONENTE ANALÍTICA, 
CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO E CRIATIVIDADE E 

REQUISITOS
ALMEIRIM

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2022-04-06Serviço de Emprego de Torres Novas       14        /       67        



589109908

589116119

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

PROFISSÃO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O REGIME DE TRABALHO 

É HÍBRIDO (MAIORITARIAMENTE DE CASA E ÍDAS ESPORÁDICAS 
AO ESCRITÓRIO). A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER 

NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7.23

EUROS/DIA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM ESPECIALISTA EM PUBLICIDADE E MARKETING (M/F), COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
COMPETÊNCIAS EM: - ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS; - 

ATUALIZAÇÃO DE SITE DA EMPRESA; - GESTÃO REDES SOCIAIS; -
ELABORAÇÃO DE PEÇAS PUBLICITÁRIAS; - APOIO AOS 
PROJETOS; - APOIO ADMINISTRATIVO. - COMPONENTE 

ANALÍTICA/ANÁLISE DE MERCADO; - SABER COMUNICAR; - 
CRIATIVO.

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
ESPECIALISTA EM MARKETING E PUBLICIDADE (M/F), COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. É 
NECESSÁRIO POSSUIR UMA BOA PROFICIÊNCIA LINGUÍSTICA NO 

DOMÍNIO DA LINGUA INGLESA (ORALIDADE) E TER GOSTO NO 

REQUISITOS

SANTARÉM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589062222

589069127

589107281

589100262

589100265

589106690

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

PROFISSÃO
DESEMPENHO DE FUNÇÕES DE CARÁCTER ADMINISTRATIVO.

ENTIDADE DE APOIO SOCIAL RECRUTA ENFERMEIRO(A) PARA AS 
FUNÇÕES INERENTES À FUNÇÃO NO AMBITO DE RESPOSTA 
SOCIAL EM ESTRUTURA RESIDENCIAL DE PESSOAS IDOSAS.

ENTIDADE DE CARATER SOCIAL RECRUTA ENFERMEIRO/A - A 
TEMPO PARCIAL, HORARIO A COMBINAR

Licenciatura em enfermagem para prestar cuidados a pessoas idosas;

Profissionalismo, conhecimento técnico, simpatia, empatia, 
disponibilidade. - Licenciatura em Ciências Farmaceuticas

Profissionalismo, conhecimento técnico, simpatia, empatia disponibilidade
- Licenciatura em Farmácia - Técnico de Farmácia

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA TECNICO 
SUPERIOR DE SEGURANÇA E SAUDE NO TRABALHO (NIVEL VI) 

COM CAP DE TÉCNICO SUPERIOR DE SST (NÍVEL VI); E COM 
CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS PEDAGÓGICAS DE FORMADOR 
(OBRIGATÓRIO).          "- PROPOR O MODELO DE ORGANIZAÇÃO E 

GESTÃO DE SEGURANÇA PARA A EXECUÇÃO DA OBRA; - 
ELABORAR AVALIAÇÕES DE RISCO; - ELABORAR FICHAS DE 

PROCEDIMENTOS DE SEGURANÇA, PLANOS DE TRABALHO COM 
RISCO ESPECIAL, FICHAS DE SEGURANÇA E SAÚDE E PLANOS DE 

SEGURANÇA E SAÚDE; "- RIGOR, SENTIDO CRÍTICO, 
PLANEAMENTO E ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO; - DINÂMICO/A E 

PROACTIVO/A; - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; - 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES."         - ASSEGURAR A 

DIVULGAÇÃO DE INFORMAÇÃO SOBRE OS RISCOS 
PROFISSIONAIS, ATRAVÉS DE ACÇÕES DE INFORMAÇÃO E 
ACÇÕES DE FORMAÇÃO NECESSÁRIAS; - CONTROLO DE 

REQUISITOS

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ABRANTES

ABRANTES

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589112986

589100814

589106915

589092398

589118161

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPEUTA

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

PROFISSÃO
DOCUMENTAÇÃO."

"- ANÁLISE E AVALIAÇÃO DE RISCOS DAS TAREFAS A EXECUTAR; 
- VERIFICAR CONDIÇÕES DE TRABALHO DOS COLABORADORES; -

PREPARAÇÃO DE TODA A DOCUMENTAÇÃO EXIGIDA PARA A 
ENTIDADE EXECUTANTE ENTRAR EM OBRA; - ELABORAÇÃO DO 

PLANO DE SEGURANÇA E SAÚDE; - IMPLEMENTAR 
METODOLOGIAS DE TRABALHO EM CONFORMIDADE COM OS 

TRABALHOS A EXECUTAR; - FORMAR E INFORMAR OS 
TRABALHADORES SOBRE OS RISCOS PROFISSIONAIS A QUE 
ESTÃO EXPOSTOS DURANTE A EXECUÇÃO DAS TAREFAS; - 

GARANTIR A FORMAÇÃO INTERNA DE TODOS OS 
COLABORADORES; - VERIFICAÇÃO DAS CONDIÇÕES DE 

LABORAÇÃO (MEIOS HUMANOS E EQUIPAMENTOS); - 
VERIFICAÇÃO DA DISTRIBUIÇÃO DE EPI¿S."

FISIOTERAPEUTA COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA INICIAR 
FUNÇÕES; LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA; GOSTO E APETÊNCIA
PARA TRABALHAR COM IDOSOS EM CONTEXTO DE RESIDÊNCIA 

SÉNIOR
FISIOTERAPEUTA LICENCIATURA NA ÁREA CARTA DE CONDUÇÃO 

DE LIGEIROS
Pretende-se candidato com formação superior, na área da engenharia 

mecânica ou equivalente. Sólidos conhecimentos de mecânica de 
materiais e cálculo estrutural. Conhecimentos de softwares de modelação

e desenho. Conhecimentos de software de análise numérica. Domínio 
das ferramentas MSO.

Técnico desenhador e medidor de apoio a Direcções de Obra na 
elaboração de documentos técnicos, realização de medições, gestão de 

documentos, entre outros.

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589108302

589115450

589107361

589104095

589107464

589109737

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS 
QUÍMICAS

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR TECNICO DE QUALIDADE, M/F 

PARA CONTROLO DE TEMPERATURAS, VERIFICAÇÃO DE MATÉRIA 
PRIMA E PRODUTO FINAL, REGISTO INFORMATICO, ETC.

A função decorre na execução de tarefas de construção e manutenção na
rede de distribuição de Energia Baixa e Média Tensão.  Passagem de 
cabos, colocação de postes e acessórios, instalação de equipamentos. 

(eletricistas, eletromecanicos, tec eletricidade e similres)
Descrição/Funções: - Apoio à preparação de obra; - Análise e 

diagnóstico de instalações eletrónicas; - Apoio à elaboração e gestão de 
planos elétricos; - Cumprimento dos prazos identificados.  Requisitos: - 

Formação em Engenharia Eletrotécnica ou como Técnico de 
eletricidade/eletrónica; - Com experiência anterior de no mínimo 1/2 anos,

nas funções acima descritas; - Conhecimentos de Programação 
(preferencial) - Dinamismo e espírito de iniciativa; - Sentido crítico;  - 

Responsabilidade e sentido de compromisso.
A Colaborador irá realizar várias tarefas necessárias à operação de um 
Hotel. Tarefas na área da recepção, no atendimento aos hóspedes, na 

preparação de refeições e na limpeza das instalações para garantir uma 
boa estadia a todos os hóspedes. Será ministrada formação no software 
de gestão do hotel no domínio das reservas, da gestão das avarias e na 

emissão de relatórios de operação. Será importante entrosar-se na 
cultura da empresa, no respeito por todos os Colaboradores e na 

orientação ao cliente.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F)  PARA EXECUTAR 

TAREFAS DE RECECIONISTA DE HOTEL
PRETENDEM RECUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA ATENDIMENTO 
AO CLIENTE, TODOS OS SERVIÇOS INERENTES AO PROCESSO DE 

CHECK-IN/ CHECK-OUT.PREPARAÇÃO DE SALA DE PEQUENO 

REQUISITOS
AZAMBUJA

TORRES NOVAS

ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589115187

589118393

589118734

589118759

589110907

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

PROFISSÃO
ALMOÇO, GESTIONAR LISTAS DE TRABALHOS DE LIMPEZA DE 
QUARTOS, MANUTENÇÃO ETC¿ BONS CONHECIMENTOS DE 

INGLÊS/ FRANÇÊS. DEVERÁ SER SIMPATICO, AMAVEL, 
ORGANIZADO E COM BOA APRESENTAÇÃO. DEVERÁ TER 

CONHECIMENTOS EM WORD/ EXEL/ EMAIL/ WHOTEL
ATENDIMENTO GERAL AO PÚBLICO, REALIZAÇÃO DE RESERVAS , 

CHECK-IN E CHECK-OUT. PRESTAR AUXILIO EM TAREFAS DE 
BACK OFFICE ( FATURAÇÃO, REGISTOS DE TEMPOS, ETC) . 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS.
- Gosto pela área de gestão hoteleira, informação turística ou similar; - 
Conhecimentos de inglês; - Conhecimentos de informática na ótica do 

utilizador; - Pessoa com sentido de responsabilidade, autonomia e 
capacidade de organização; - Resistência ao stress e capacidade de 

resolução de problemas; - Pessoa que valorize a componente humana, 
gosto pelo contacto com o público e diplomacia.

- Gosto pela área de gestão hoteleira, informação turística ou similar; - 
Conhecimentos de inglês; - Conhecimentos de informática na ótica do 

utilizador; - Pessoa com sentido de responsabilidade, autonomia e 
capacidade de organização; - Resistência ao stress e capacidade de 

resolução de problemas; - Pessoa que valorize a componente humana, 
gosto pelo contacto com o público e diplomacia.

Pretende recrutar trabalhador(a) para executar tarefas de rececionista de 
hotel

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM RECECIONISTA (M/F) PARA ATENDIMENTO DE 

CLIENTES, DETENTOR DE CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 
ÓTICA DO UTILIZADOR, E FAMILIARIZADO COM PEÇAS 

AUTOMÓVEIS, NOMEADAMENTE NA PARTE ELÉTRICA. OS 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589113303

589089777

589097896

589098435

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO 
(CATEGORIA B).

ADMINISTRATIVO/A COM FUNÇÕES A DESEMPENHAR NO ÂMBITO 
DA FATURAÇÃO, CONTROLO CONTAS CORRENTES DE 

FORNECEDORES, GUIAS DE TRANSPORTE E APOIO 
ADMINISTRATIVO, NA ÁREA DOS TRANSPORTES. PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL, COM CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, METÓDICO 
E FOCO NO TRABALHO. HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 12º ANO 

DE ESCOLARIDADE PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 
CONDUÇÃO.

Pretende-se admitir-se colaborador para desempenhar as funções de 
cozinheiro, nomeadamente planear e preparar o serviço de cozinha, de 
forma a possibilitar as confeções necessárias ; Confeção de entradas, 

pratos principias e sobremesas; Colaboração da elaboração de cartas e 
ementas; Que assegure a limpeza e arrumação dos espaços, 

equipamentos e utensílios de serviços, verificando as existências e 
controlando o seu estado de conservação; Pretende-se que o 

colaborador seja responsável e assíduo.
pessoa organizada e com conhecimentos de confecção de comida 

tradicional portuguesa, alguns conhecimentos de cozinha internacional e 
sobremesas

Procuramos um(a) cozinheiro(a), para preparação de diversos pratos 
culinários de acordo com as ementas previamente elaboradas por 

nutricionista. Deverá estar apto a saber cumprir as normas de HCCP já 
implementadas

REQUISITOS

ALCANENA

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589099433
589101011

589102643

589106124

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
fazer confeções de refeiçoes

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE COZINHA - PREPARAÇÃO DE ALIMENTAÇÃO EM 

LAR.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM SUBCHEFE DE COZINHA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 60 MESES (FATOR PREFERENCIAL). 
FUNÇÕES: - AUXILIAR O CHEFE DE COZINHA NA DEFINIÇÃO DE 

MENUS; - PREPARAR E CONFECIONAR REFEIÇÕES; - 
COORDENAR A RESTANTE EQUIPA DE COZINHA; - ASSEGURAR O 

CUMPRIMENTO DOS STANDARDS DE SERVIÇO EM VIGOR.  
REQUISITOS: - FORTES CONHECIMENTOS GASTRONÓMICOS; - 
EXCELENTES COMPETÊNCIAS DE LIDERANÇA, COMUNICAÇÃO E 

TRABALHO EM EQUIPA; - CAPACIDADE DE ANTECIPAÇÃO E 
RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS; - ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE, 

NUM SERVIÇO DE EXCELÊNCIA.  OFERTA: - CRESCIMENTO 
FUTURO DENTRO DA EMPRESA; - PRÉMIOS MENSAIS 

CONSOANTE OBJETIVOS - REMUNERAÇÃO DE ACORDO COM AS 
FUNÇÕES; - BOM AMBIENTE DE TRABALHO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR 
UM/A COZINHEIRO/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 

DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 

REQUISITOS
OURÉM

ALMEIRIM

SANTARÉM

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589106138

589106904

589107650

589109743

589109823

589115496

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
DEMONSTRADA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE À SEGUNDA E 

TERÇA-FEIRA.
- Organizar os postos de trabalho com todos os ingredientes necessários
e os equipamentos de cozinha; - Preparar os ingredientes para usar no 

processo culinário (picar e descascar legumes, cortar carne, etc.) - 
Cozinhar em diversos utensílios ou grelhas - Cuidar dos alimentos 

enquanto cozinham, como mexer ou virar - Garantir ótima apresentação 
arrumando os pratos antes de serem servidos - Manter um ambiente 

higienizado e ordenado na cozinha - Garantir que todos os alimentos e 
outros itens estejam armazenados corretamente - Verificar a qualidade 
dos ingredientes - Monitorar o stock fazer pedidos quando houver faltas

PRETENDE RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO À 
PREPARAÇÃO, CONFEÇÃO DE ALIMENTOS E COLABORAÇÃO NA 

HIGIENIZAÇÃO DE ESPAÇOS
Trabalhador/a que prepara, tempera, cozinha e emprata os alimentos 

destinados a refeições. Participa na elaboração e composição das 
ementas. É responsável pela qualidade e conservação dos alimentos e 

géneros que utiliza, bem como pela limpeza dos utensílios da cozinha. É 
responsável pelo registo da atividade e consumo das matérias- -primas

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(M/F) PARA 
CONFECCIONAR PRATOS TRADICIONAIS E EMPRATAMENTO

PRETENDE RECRUTAR UM TRABALHADOR M/F PARA 
CONFECCIONAR PRATOS TRADICIONAIS E RESPETIVO 

EMPRATAMENTO
INSTITUIÇÃO PRETENDE CONTRATAR COZINHEIRO/A COM GOSTO 

PELA COZINHA. COMPETENCIAS: TRABALHAR EM EQUIPA, 
ASSIDUIDADE, RESPONSAVEL, ORGANIZAR E PREPARAR OS 

INGREDIENTES PARA USAR NO PROCESSO CULINARIO, MANTER A

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589116072

589116825

589117371

589118397

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
HIGIENIZAÇÃO NO LOCAL, MANTER E VERIFICAR O 

ARMANAZENAMENTO DOS ALIMENTOS, VERIFICAÇÃO DE STOCK. 
eLEGIBILIDADE PARA A MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 

SUATENTÁVEL.
RESTAURANTE DE REFERÊNCIA, PRETENDE RECRUTAR 

COZINHEIRO/A - O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ 
POSSUIR BOA FORMAÇÃO GASTRONÓMICA E OU EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL RELEVANTE, CRIATIVIDADE, EMPENHAMENTO EM 
EXECUTAR COZINHA/PASTELARIADE QUALIDADE.

EMPRESA, LOCALIZADA EM PERNES, PRETENDE RECRUTAR UM/A 
COZINHEIRO/A, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 

MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
POSSUIR CONHECIMENTOS  NA CONFEÇÃO DE PRATOS NA 

COZINHA PORTUGUESA E FACILIDADE EM CONFECIONAR EM 
QUANTIDADES DE ACORDO COM AS CAPITAÇÕES ASSINALADAS 
NAS FICHAS TÉCNICAS. DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO 
DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA POR TURNOS, 

HAVENDO LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO. 
HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. AS REFEIÇÕES SÃO 
FORNECIDAS PELA ENTIDADE, AINDA QUE SEJA ATRIBUÍDO UM 

VALOR DE 50 EUROS/MÊS.
Pretende-se um profissional com aptidão para a cozinha. Não é 

necessária carteira profissional.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

COZINHEIRO/A. E AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIENCIA. 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589087033

589100352

589105390

589105731

589106185

589106653

589107047

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
SALARIO NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIENCIA 

DEMONSTRADA
RESTAURANTE PROCURA EMPREGADO(A) MESA FARÁ O SERVIÇO
DE MESA; REPOSIÇÃO DE FRIOS E PRATELEIRAS; ORGANIZAÇÃO 
DA SALA; ATENDIMENTO; LIMPEZA DA SALA E HIGIENIZAÇÃO DA 
MESMA, DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA FAZER HORÁRIOS DE 

RESTAURAÇÃO.DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE.A 
ENTIDADE TAMBÉM PROCURA AJUDANTE COZINHA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA

- Preparação da sala de refeições; - Acolhimento e atendimento de 
clientes;  - Garantir a limpeza e organização do espaço; - Não é 

necessário experiência profissional nem formação na área.
CHURRASQUEIRA PROCURA EMPREGADO(A) MESA BALCÃO.DEVE

TER DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS E FOLGAS 
ROTATIVAS. ASSIDUIDADE/PONTUALIDADE E TRABALHO EM 

EQUIPA SÃO FATORES PREFERNCIAIS.
- Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade; - Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia; - Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus; - Zelar pela 
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção; - Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e bancadas; - Efetuar o serviço completo de bebidas;

RESTAURANTE DE REFERÊNCIA RECRUTA EMPREGADOS DE 
SALA (M/F)  - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO 

OU FORMAÇÃO ESPECÍFICA  - HORÁRIO SEGUIDO, FOLGAS FIXAS 
- REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO MESA PARA  SERVIÇO DE 

REQUISITOS

CARTAXO

OURÉM

ABRANTES

SANTARÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

ALPIARÇA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589107088

589107656
589107776
589108144
589108511

589108720

589109487

589109805

589112239

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
MESA, COM CAPACIDADE DE AJUDAR NA COZINHA. A PESSOA 

PODE NÃO TER EXPERIÊNCIA DE SERVIÇO DE MESA MAS 
VONTADE DE APRENDER.RESTAURANTE QUE FUNCIONA APENAS 
COM ALMOÇOS,  COM FUNCIONAMENTO DE TERÇA A DOMINGO E 

DESCANÇO SEMANAL À SEGUNDA FEIRA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE SALA
Pessoa organizada, atendimento de clientes no restaurante do hotel

Pessoa responsável, com boa apresentação, comunicativa.
Pessoa responsável com capacidade de chefia.

RESTAURANTE PROCURA EMPREGADO DE MESA PARA 
ATENDIMENTO AO CLIENTE /SERVIÇO DE MESA.DEVE TER 

DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.DÁ-SE 
PREFERÊNCIA A QUEM TENHA EXPERIÊNCIA/CARTA DE 

RECOMENDAÇÃO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA OU 
AFINS.

Preparação da Sala; Receber e atender Clientes; Servir refeições e 
bebidas; Arrumação da Sala; e mais alguma coisa inerente à função.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
EMPREGADO/A DE MESA EM RESTAURAÇÃO. COM EXPERIENCIA E

DISPONIBIDIDADE PARA TRABALHAR AO FIM DE SEMANA. 
PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DE INGLES.

A EMPRESA PRETENDE RECRUTAR UM TRABALHADOR (M/F) COM 
DESTINO A EMPREGADO BALCÃO, SERVIR ÀS MESAS, ATENDER 

OS CLIENTES
CAFÉ RESTAURANTE COM ESPLNADA RECRUTA EMPREGADO/A 

MESA  - FOLGA DOMINGO   - ORIENTAÇÃO PARA CLIENTE  - 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM
OURÉM
OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589113913

589113943
589115203

589115272

589115322

589115890

589117867

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
empregado/a de mesa e atendimento ao balcão preferência com 

experiência e/ou gosto pela função pessoa responsável e facilidade de 
relacionamento interpessoal disponibilidade imediata

fazer o registo dos pedidos dos clientes
MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL: Empresa, 

localizada em Apiarça, pretende recrutar um/a empregado de mesa, com 
experiência profissional mínima de 6 meses (fator preferencial). Os 

candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de 
organização, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de 

trabalho em equipa. Tratando-se de uma oferta de emprego, comunicada
no âmbito da medida Compromisso Emprego Sustentável, apenas se 
podem considerar candidatos inscritos no Centro de Emprego com o 
perfil elegível, de acordo com a Portaria nº 38/2022 de 17 de janeiro.

Pessoa dinâmica, comunicativa e versátil. Disponibilidade para trabalhar 
no setor da restauração e  apoio como Vendedor de loja de produtos 

alimentares variados.
SERVIÇO DE MESA E BAR. DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

ROTATIVOS.
- Executar e preparar o serviço de restaurante;   - Acolher e atender os 
clientes;  - Efectuar o serviço de mesa e balcão;  - Efectuar a limpeza.

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL: Empresa, 
localizada na Chamusca, pretende recrutar um/a empregado/a de mesa. 

Os candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de 
organização, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de 

trabalho em equipa. Tratando-se de uma oferta de emprego, comunicada
no âmbito da medida Compromisso Emprego Sustentável, apenas se 
podem considerar candidatos inscritos no Centro de Emprego com o 
perfil elegível, de acordo com a Portaria nº 38/2022 de 17 de janeiro.

REQUISITOS
TORRES NOVAS

OURÉM
ALPIARÇA

CHAMUSCA

ABRANTES

RIO MAIOR

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589119137

589094247

589104610

589107811
589105948

589113469

589114374

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR
ESTETICISTA

ESTETICISTA

ESTETICISTA

PROFISSÃO
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADO/A MESA  - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO  - ORIENTAÇÃO 
PARA O CLIENTE E APRESENTAÇÃO CUIDADA  - REMUNERAÇÃO A

NEGOCIAR
Pretende-se admitir colaborador para desempenhar as funções de 

Empregado de Bar, nomeadamente: Preparar e servir bebidas; Lavar 
utensílios utilizados e limpar as áreas e os equipamentos;Apoiar no 
reabastecimento; Receber pagamentos e proceder à emissão dos 

documentos de venda;
RESTAURANTE PROCURA EMPREGADO DE BAR PARA 

ATENDIMENTO AO CLIENTE /SERVIÇO DE MESA.DEVE TER 
DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.DÁ-SE 

PREFERÊNCIA A QUEM TENHA EXPERIÊNCIA/CARTA DE 
RECOMENDAÇÃO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA OU 

AFINS.
Pessoa organizada, atendimento a clientes no bar do hotel

ESTETICISTA COM EXPERIÊNCIA  E/OU FORMAÇÃO PARA A 
FUNÇÃO HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 12º ANO DE 

ESCOLARIDADE PESSOA DINÂMICA RESPONSÁVEL
A trabalhadora deve apresentar um perfil adequado para o atendimento 

ao público e para a execução das tarefas que lhe são atribuídas
ESTETICISTA COSMETOLOGISTA - NÍVEL IV HABILITAÇÃO 

LITERÁRIA MÍNIMA: 12ºANO DE ESCOLARIDADE COM EXPERIÊNCIA
NA FUNÇÃO FUNÇÕES: EPILAÇÕES A CERA E LINHA (FORMAÇÃO 

DADA NO LOCAL SE NECESSÁRIO), PEDICURE, MANICURE, 
TRATAMENTOS DE ROSTO, TRATAMENTOS DE CORPO, 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO. SIMPATIA, SOCIÁVEL, ESPÍRITO DE 
EQUIPA, RESPONSÁVEL, PONTUAL, ASSIDUA, ESPÍRITO DE 

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

SARDOAL

SANTARÉM

OURÉM
TORRES NOVAS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589119502

589114652

589090909

589093217

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
INSTALADOR DE SISTEMAS 
SOLARES FOTOVOLTAICOS

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
INICIATIVA, VONTADE DE APRENDER E EVOLUIR. ELEGIBILIDADE 

DO CANDIDATO AO ABRIGO DO PROJETO +COESO.
Pessoa responsável e disponível para trabalhar em equipa. Com carta de

condução e disponibilidade para trabalhar por turnos rotativos

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL: Empresa, 
localizada na U. F. de Casével e Vaqueiro (concelho de Santaém), 

pretende recrutar um/a instalador/a de sistemas solares fotovoltaicos, com
experiência profissional mínima de 3 meses. Os candidatos deverão 

evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 
pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa. Tratando-se

de uma oferta de emprego, comunicada no âmbito da medida 
Compromisso Emprego Sustentável, apenas se podem considerar 

candidatos inscritos no Centro de Emprego com o perfil elegível, de 
acordo com a Portaria nº 38/2022 de 17 de janeiro.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA: 
"RECEÇÃO DE MERCADORIAS E AFERIR A SUA QUALIDADE E 

QUANTIDADE, ASSIM COMO A COORDENAÇÃO DA ENTRADA DA 
MESMA; ORGANIZAÇÃO E ARMAZENAMENTO DA MERCADORIA NA 

LOCALIZAÇÃO PREVISTA; PREPARAÇÃO, ORGANIZAÇÃO DOS 
ARTIGOS QUE DEVEM SER ENVIADOS PARA AS LOJAS; 

EXPEDIÇÃO DAS MERCADORIAS PARA AS LOJAS, ATRAVÉS DO 
PLANEAMENTO DIÁRIO DA FROTA E DO FUNCIONAMENTO 

ORGANIZADO NA EXPEDIÇÃO DOS CAMIÕES; PREPARAÇÃO DAS 
ENCOMENDAS REALIZADAS PELOS CLIENTES, PARA SEREM 

ENVIADAS PARA OS LOCAIS DESEJADOS POR ESTES. "
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERADOR DE ARMAZEM, PARA PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS; 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589093354

589097731

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
CONFERENCIA; E TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA EM PICKING.
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR 

UM/A EMPREGADO/A DE ARMAZÉM, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.06 EUROS/DIA EXISTEM 

DOIS HORÁRIOS DE TRABALHO À ESCOLHA EM FUINÇÃO DAS 
VAGAS DISPONÍVEIS: 8H00 ÀS 17H00 OU 17H00 ÀS 02H00.

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 
ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO

DE EMPILHADORES OU SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS, APETÊNCIA PELO TRABALHO DE 

EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO 

DE CANDIDATURA VIA E-MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE 
AGENDARÁ ENTREVISTA  - PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA
ENTRADA IMEDIATA  - SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM 

LEGISLAÇÃO APLICÁVEL + PRÉMIOS OBS. PODERÃO SER 
APRESENTAÇÃO CIDADÃOS COM CONHECIMENTOS DE LINGUA 
PORTUGUESA REDUZIDOS, DESDE QUE DOMINEM INGLES OU 

ESPANHOL (A APLICAÇÃO INFORMATICA DE TRABALHO PODE SER

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589099464

589112995

589113961

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
CONFIGURADA EM DIVERSOS IDIOMAS)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
EXECUTAR A EXPEDIÇÃO DE ENCOMENDAS EM STOCK, 

NOMEADAMENTE ARRUMAR A MERCADORIA NOS CAMIOES DE 
ACORDO COM AS REGRAS DEFENIDAS, AFIM DE MANTER O NIVEL 

DE QUALIDADE NO ATENDIMENTO AO CLIENTE.
OPERADORES/AS DE ARMAZEM  - COM EXPERIÊNCIA EM 

AMBIENTE FABRIL OU ANTERIOR NA FUNÇÃO  - PARA 
ASSEGURAR PICKING DE FRESCOS E CONGELADOS; 

ETIQUETAGEM; EXPEDIÇÃO DE PRODUTOS FRESCOS.  - 
RESPONSABILIDADE; ASSIDUIDADE; PONTUALIDADE; 

RESISTÊNCIA FÍSICA; DINAMISMO; QUE POSSAM TRABALHAR EM 
AMBIENTES DE TEMPERATURA CONTROLADA E EXPERIÊNCIA EM 
CONDUÇÃO DE MOTA ELÉTRICA E RETRÁTIL (PREFERENCIAL)  - 

COM TRANSPORTE PRÓPRIO E/OU AUTONOMIA DE TRANSPORTE  
- DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
EMPRESA RECRUTA:  - OPERADORES/AS DE EXPEDIÇÃO 
(UTILIZANDO PORTA PALETES E MOTO PORTA PALETES O 

OPERADOR TERÁ DE PROCEDER À EXPEDIÇÃO DE PALETES DE 
PRODUTOS EMBALADOS)  - OPERADORES/AS PIKING 

CONGELADOS (UTILIZANDO PORTA PALETES E MOTO PORTA 
PALETES O OPERADOR TERÁ DE PROCEDER À MONTAGEM DE 
PALTES, FILMAGEM DA MESMA, E TAREFAS ASSOCIADAS AO 

PICKING DE PRODUTOS CONGELADOS E LOGÍSTICA DE 
ARMAZÉM)  - OPERADORES PIKING FRESCOS (UTILIZANDO PORTA

PALETES E MOTO PORTA PALETES O OPERADOR TERÁ DE 
PROCEDER À MONTAGEM DE PALTES, FILMAGEM DA MESMA, E 

TAREFAS ASSOCIADAS AO PICKING E LOGÍSTICA DE ARMAZÉM).  -

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589115083

589115256

589115998

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVOS (FOLGA 
FIXA AO DOMINGO)

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO(A) ARMAZÉM.- EXPERIÊNCIA 
EM ARMAZÉM; - EXPERIÊNCIA EM PICKING E CONFERÊNCIA - 

EXPERIÊNCIA EM PORTA-PALETES ELÉTRICO E RETRÁTIL (FATOR
PREFERENCIAL)BOA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; FORTE 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;CAPACIDADE PARA TRABALHAR 
EM EQUIPA;DINÂMICO, RESPONSÁVEL E EXCELENTE 

ATITUDE;ROBUSTEZ FÍSICA
EMPRESA RECRUTA:  - OPERADORES/AS DE EXPEDIÇÃO 
(UTILIZANDO PORTA PALETES E MOTO PORTA PALETES O 

OPERADOR TERÁ DE PROCEDER À EXPEDIÇÃO DE PALETES DE 
PRODUTOS EMBALADOS)  - OPERADORES/AS PIKING 

CONGELADOS (UTILIZANDO PORTA PALETES E MOTO PORTA 
PALETES O OPERADOR TERÁ DE PROCEDER À MONTAGEM DE 
PALTES, FILMAGEM DA MESMA, E TAREFAS ASSOCIADAS AO 

PICKING DE PRODUTOS CONGELADOS E LOGÍSTICA DE 
ARMAZÉM)  - OPERADORES PIKING FRESCOS (UTILIZANDO PORTA

PALETES E MOTO PORTA PALETES O OPERADOR TERÁ DE 
PROCEDER À MONTAGEM DE PALTES, FILMAGEM DA MESMA, E 

TAREFAS ASSOCIADAS AO PICKING E LOGÍSTICA DE ARMAZÉM).  -
NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (ENTRE AS 09 E AS 20 H) E 
FOLGAS ROTATIVOS (FOLGA FIXA AO DOMINGO)

A KASSANEL comercializa Produtos de Cosmética e de Maquilhagem 
Profissional e Equipamentos de Estética, exclusivamente a profissionais 

de estética: Clinicas de Estética, Institutos de Beleza, Cabeleireiros, 

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589118445
589101312

589115897

EMPREGADO DE ARMAZÉM
EMPREGADO DE SERVIÇOS 

DE APOIO À PRODUÇÃO

CARTEIRO E SIMILARES

PROFISSÃO
Clinicas Médica. É uma empresa presente em todo o mercado Português,
com consciência da exigência crescente do mercado e com necessidade 

de resposta imediata e com qualidade.  PERFIL  Pró activo Dinâmico 
Responsável Metódico Arrumado Confiável Cumprir normas de sigilo da 

empresa e do contrato Conhecimentos e Informática  Facilidade de 
aprendizagem em Software de Gestão Domínio de Inglês ou Português. 
DESCRIÇÃO DA FUNÇÕES: Assegurar todas as atividades inerentes à 

operação logística, nomeadamente cargas, descargas, 
reaprovisionamento, picking, packing e expedição de produtos;  

Responsável pela conferência de produto;  Arrumação e manuseamento 
de artigos garantindo o cumprimento do FIFO;  Responsável pelo 
seguimento de OT's que lhe sejam atribuídas;  Responsável pela 

execução de pedidos de produção e ou desprodução de G.V.s;  Receção 
e Preparação de encomenda e Embalamento dos produtos; Emissão de 

Faturas e de Guias de Expedição em software apropriado; Efetuar 
inventários; Outras tarefas administrativas associadas à logística;  

Armazém em temperatura ambiente. Outras atividades inerentes à função
de operador de armazém no sector logístico   Cumpra os requisitos de 

apoio da Medida de Compromisso Emprego Sustentável
CARREGAMENTO DE CAIXAS - GESTÃO DE STOCKS

AUXILIAR DE PRODUÇÃO TAREFAS: EXECUTAR TRABALHOS DE 
FABRICO; APOIO NA LINHA DE PRODUÇÃO; - DISPONIBILIDADE 

PARA HORÁRIO DIURNO OU TURNOS SEMANAIS (FOLGA SÁBADO 
E DOMINGO) - EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM CONTEXTO FABRIL 
(PREFERENCIAL); - DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA INICIAR 
FUNÇÕES; - CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PRÓPRIO.

EMPRESA DE SERVIÇOS DE ENTREGA DE CORREIO E 
ENCOMENDAS PRETENDE RECRUTAR CARTEIROS/AS - OS 

REQUISITOS

AZAMBUJA
ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589069816

589101104

589081372

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

TRABALHADOR DE OUTROS 

PROFISSÃO
TRABALHADORES A RECRUTAR DEVERÃO POSSUIR 

OBRIGATORIAMENTE CARTA DE CONDUÇÃO DE MOTOCICLOS; 
OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO ESTAR HABILITADOS PARA A 
DISTRIBUIÇÃO DO CORREIO EM MOTA; HABILITAÇÃO LITERÁRIA 

MÍNIMA: 9º ANO DE ESCOLARIDADE; - AQUANDO DA 
APRESENTAÇÃO NA EMPRESA OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO 

SER PORTADORES DE IDENTIFICAÇÃO PESSOAL, CARTA DE 
CONDUÇÃO DE MOTOCICLOS E CURRICULO ATUALIZADO. 

RESIDENCIA NA ZONA (TORRES NOVAS, ENTRONCAMENTO 
ALCANENA, GOLEGÃ, VILA NOVA DA BARQUINHA E CHAMUSCA) 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
- Experiência Profissional na área de arranjos de costura (preferencial); -
Experiência em operar máquinas de costura industriais (preferencial); - 

Experiência atendimento ao balcão para realização de provas de roupa. -
Grande capacidade na gestão de trabalho e prioridades em loja; - 
Sentido de responsabilidade, rigor, dinamismo e pontualidade; - 
Capacidade de organização e espírito de iniciativa; - Autonomia, 

proatividade, espírito de equipa e orientação para a concretização de 
objetivos;

Descrição/Funções: - Operar máquinas ao longo da linha de produção 
com vista ao polimento final de pedras.  Requisitos: - Preferencialmente 

com experiência na área fabril e gosto pela indústria; - 9º ano de 
escolaridade (mínimo); - Capacidade de concentração; - Espírito de 

equipa; - Elevado sentido de responsabilidade e dinamismo; - Carta de 
condução e viatura própria; - Disponibilidade para trabalhar por turnos 

rotativos de 2ª a 6ª feira; - Disponibilidade para realização de esforços; - 
Disponibilidade imediata.

Pretendemos pessoas jovens com vontade de aprender uma profissão na

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589111835

589084978

589090230

589093603

589100342

589107360

OFÍCIOS DIVERSOS, NE

TRABALHADOR DE OUTROS 
OFÍCIOS DIVERSOS, NE

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
DE PROCESSAMENTO DE 

ROCHAS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
area da serralharia, lacagem/pintura, acabamentos/eletricidade, não 
precisa ter conhecimentos detalhados daremos formação nas areas 

pretendidas
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

SERVIÇOS DE COLOÇÃO DE VIDROS E SERVIÇOS ASSOCIADOS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR TRABALHADORES PARA 

OPERADOR DE MAQUINA DE PROCESSAMENTO DE PEDRA - COM 
OU SEM EXPERIENCIA. ENTIDADE DÁ FORMAÇÃO. VALORIZADO 

CANDIDATOS COM EXPERIENCIA COM EMPILHADORES
Execução de serviços de manutenção de equipamentos avac e 

electromecânicos

CURSO TÉCNICO PROFISSIONAL EM UMA DAS SEGUINTES ÁREAS:
MECATRÓNICA, ELETROTECNIA OU MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

(ELIMINATÓRIO); / 12.º ANO DE ESCOLARIDADE; "CONHECIMENTOS
DE SISTEMAS MECATRÓNICOS (PREFERENCIAL); 

CONHECIMENTOS DE DESENHO TÉCNICO (ELIMINATÓRIO); 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR 

(ELIMINATÓRIO);"
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

TÉCNICO DE ELETROMECÂNICA FUNÇÕES INERENTE A FUNÇÃO: 
ELETROMECÂNICA INDUSTRIAL (CONHECIMENTO EM MECÂICA / 

ELETRICIDADE) HORÁRIO . 08H - 17H (SEG. A SEXTA)

Descrição/Funções: Implementação e manutenção de instalações 
elétricas.  Requisitos: - Formação na área da eletricidade ou áreas 

REQUISITOS

SANTARÉM

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

TOMAR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589109134

589109185

589109943

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
similares; - Experiência na ótica industrial, construção/obras de 

engenharias; - Boa interpretação de esquemas elétricos; - 
Conhecimento da legislação aplicável ao sector;  - Boa capacidade de 

comunicação; - Espírito de equipa; - Com carta de condução.
HIPERMERCADO RECRUTA TECNICO DE MANUTENÇÃO 

(RESPONSÁVEL PELA ÁREA DE MANUTENÇÃO DA LOJA)  - 
REQUISITOS: CONHECIMENTOS DE ELECTRICIDADE E FRIO COMO 
REQUISITOS OBRIGATÓRIOS, CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS,
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR RELEVANTE EM FUNÇÃO 

SEMELHANTE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL

EMPRESA INDUSTRIAL DO RAMO ALIMENTAR, LOCALIZADA NA 
ZONA INDUSTRIAL DE SANTARÉM, ADMITE UM/A 

ELETROMECÂNICO/A OU UM ENGENHEIRO/A MECÂNICO/A, 
DETENDOR DE LICENCIATURA OU MESTRADO E COM 

EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA ÁREA INDUSTRIAL, 
PREFERENCIALMENTE, NA AGROINDÚSTRIA. OS CANDIDATOS 

DEVERÃO EVIDENCIAR DOMÍNIO DO AUTOCAD 2D, 3D E UMA BOA 
PROFICIÊNCIA LINGUÍSTICA AO NÍVEL DO INGLÊS. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 5 EUROS/DIA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
ENTIDADE PROCURA OPERADOR DE 

MANUTENÇÃO.COMPETÊNCIAS NA AREA DA MANUTENÇÃO E 
ELETRICIDADE, BEM COMO ALGUNS CONHECIMENTOS DE FRIO 
POSITIVO E NEGATIVO. CARTA DE EMPILHADORES É FACTOR 

PREFERENCIAL. DISPONIBILIDADE E FLEXIBILIDADE DE HORÁRIO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589116032

589119121

589119707

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM/A ELETROMECÂNICO/A / ELECTRICISTA DE AUTOMATISMOS 
(BOMBAS, ELECTROBOMBAS E MOTORES DE REGA LIGADOS À 

AGRICULTURA), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 60 
MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E 

AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7.63 EUROS/DIA.
EMPRESA ESPECIALIZADA NA COMERCIALIZAÇÃO, INSTALAÇÃO, 
MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS, 

ELETRONICOS E MECANISMOS ELETRICOS PRETENDE RECRUTAR
ELETRICISTAS DE INSTALAÇÕES / MANUTENÇÃO / MECATRÓNICOS

- OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL PARA TRABALHO AUTÓNOMO E/OU FORMAÇÃO NA 
AREA, CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E DISPONIBILIDADE TOTAL

E IMEDIATA
ENTIDADE PROCURA ELETROMECÂNICO PARA MANUTENÇÃO 

INDUSTRIAL.EXECUÇÃO DE TAREFAS  DE APOIO À MANUTENÇÃO 
E REPARAÇÃO DE LINHAS PRODUÇÃO. MANUTENÇÃO 
PREVENTIVA E INTERVENTIVA. CONHECIMENTOS DE 

ELETRICIDADE INDUSTRIAL, LEITURA DE ESQUEMA, FRIO 
INDUSTRIAL E OUTROS CONHECIMENTOS.DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR EM REGIME DE TURNOS, TRANSPORTE PRÓPRIO

REQUISITOS
SANTARÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2022-04-06Serviço de Emprego de Torres Novas       36        /       67        



589114653

589105242

589112632

INSTALADOR E REPARADOR 
DE LINHAS ELÉTRICAS

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM/A INSTALADOR/A E REPARADOR/A DE LINHAS ELÉTRICAS 
PARA, ENTRE OUTRAS TAREFAS , EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA 

ÁREA DE ELETRICIDADE, PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS 
AÉREOS (I.E POSTES DE CIMENTO DE BAIXA TENSÃO E MÉDIA 

TENSÃO: > 9 < 12 METROS) E CAIXAS SUBTERRÂNEAS, LIGAÇÃO 
DE CABOS EM ARMÁRIOS DE DISTRIBUIÇÃO DE REDE ELÉTRICA 

PÚBLICA. OS CANDIDATOS DEVERÃO TER CAPACIDADE E 
ROBUSTEZ FÍSICA PARA TRABALHOS EM ALTURA: EM ESCADAS, 

ANDAIMES E PLATAFORMAS ELEVATÓRIAS. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 EUROS/MÊS) 
E AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO DE 
TRABALHO (160 EUROS/MÊS). O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7.00 
EUROS/MÊS. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 

DOMINGO. A ALIMENTAÇÃO, ALOJAMENTO E TRANSPORTE, É 
GARANTIDO PELA ENTIDADE EMPREGADORA, QUANDO 

PONTUALMENTE OS CANDIDATOS SÃO DESLOCADOS DA SUA 
ÁREA DE RESIDÊNCIA. É DADA FORMAÇÃO INICIAL PARA O 

DESEMPENHO DA FUNÇÃO PELA ENTIDADE EMPREGADORA.
EMPRESA PRODUTORA E DE COMERCIO GROSSISTA DE CARNES 

RECRUTA CORTADORES DE CARNES (M/F)  - APRENDIZES OU 
CORTADORES COM EXPERIENCIA  - REMUNERAÇÃO APRENDIZ 
750, CORTADOR COM EXPERIENCIA 850  - PARA TRABALHO EM 

SALA DE DESMANCHE E PREPARAÇÃO DE CARNES PARA 
DISTRIBUIÇÃO  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE

HIPERMERCADO RECRUTA PARA A SECÇÃO DE TALHO - 
CORTADOR/A DE CARNES  - DEVERÁ ASSEGURAR TODAS AS 

TAREFAS INRENTESÀ DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO 

REQUISITOS
SANTARÉM

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589119256

589108396

589119503
589103374

589108129

589118960

CORTADOR DE CARNE

PASTELEIRO

PASTELEIRO
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

COSTURA
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

PROFISSÃO
AO CLIENTE  - REMUNERAÇÃO É MERAMENTE INDICATIVA - SERÁ

NEGOCIADA CONFORME EXPERIENCIA E COMPETENCIAS
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM/A CORTADOR/A DE CARNE, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
- Procuramos profissional ainda em ascensão, que procure oportunidade 

para mostrar o seu valor - Experiencia na produção pastelaria diária, 
gosto em inovar e decorar bolos - Valorizamos pessoa responsável, 

assídua e pontual
Pasteleiro/a, de preferência com experiência na área.

COSTUREIRA, ORLADEIRA, CERZIDEIRA, ACABADEIRA DE MALHAS 
A ENTIDADE TAMBÉM ACEITA APRENDIZES

EMPRESA PRETENDE CONTRATAR COSTUREIRA DE CORTE-COSE
E PONTO CORRIDO, COM VONTADE DE APRENDER E DE 

TRABALHAR CONTATE-NOS TAMBÉM, SE APESAR DE POUCA 
EXPERIÊNCIA, ESTÁ DISPOSTA A APRENDER E  INTEGRAR EQUIPA

DINÂMICA E EMPREENDEDORA.  CAPACIDADE DE 
CONCENTRAÇÃO; - ESPÍRITO DE EQUIPA; - ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DINAMISMO; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL: Empresa, 
localizada em Almeirim, pretende recrutar um/a operador/a  de máquinas 
de costura, com formação básica em costura, nomeadamente ao nível do

trabalho com máquinas (corte e costura, ponto direito, casear, pregar 
botões e aplicar vivos). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa. Tratando-se de uma oferta de 
emprego, comunicada no âmbito da medida Compromisso Emprego 

Sustentável, apenas se podem considerar candidatos inscritos no Centro 
de Emprego com o perfil elegível, de acordo com a Portaria nº 38/2022 de

REQUISITOS

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

ABRANTES
ALCANENA

MAÇÃO

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589094616

589061619

589093013

589117506

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE 

PASTELARIA, DE 
CONFEITARIA E DE MASSAS 

ALIMENTÍCIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE 

PASTELARIA, DE 
CONFEITARIA E DE MASSAS 

ALIMENTÍCIAS

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
17 de janeiro.

Para assumir as funções de Trabalhador de fabrico: É o trabalhador que, 
numa unidade fabril executa quaisquer tarefas relativas à laboração, tais 
como serrar ou desmantelar produtos congelados, movimentação manual
ou mecânica de matérias primas ou subsidiárias, produtos acabados ou 
em transformação. Procede ainda a cargas, descargas e arrumações das

câmaras frigorificas.
EMPRESA DE PANIFICAÇÃO RECRUTA TRABALHADORES/AS DE 

LINHA DE PRODUÇÃO   - NÃO É NECESSÁRIA EXPERIENCIA 
ANTERIOR, MAS SER RESPONSÁVEL, DINÂMICO, BOA 

COMUNICAÇÃO, ESTAR SEMPRE ATENTO,  ORGANIZAÇÃO  - 
ESSENCIAL POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO / AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
EMPRESA DE PANIFICAÇÃO RECRUTA TRABALHADORES/AS DE 

LINHA DE PRODUÇÃO   - NÃO É NECESSÁRIA EXPERIENCIA 
ANTERIOR, MAS SER RESPONSÁVEL, DINÂMICO, BOA 

COMUNICAÇÃO, ESTAR SEMPRE ATENTO,  ORGANIZAÇÃO  - 
ESSENCIAL POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO / AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
EMPRESA DEDICADA À INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE 

SEGURANÇA ELETRÓNICA, INSTALAÇÕES ELÉTRICAS E REDES 
INFORMÁTICAS ENCONTRA-SE A RECRUTAR PARA REFORÇO DA 
EQUIPA DE ELETRICISTAS ( M / F ).  - REQUISITOS: EXPERIÊNCIA 

NA REALIZAÇÃO DE TRABALHOS ELÉTRICOS; DINÂMICO; 
PROACTIVO; AMBICIOSO; VALORIZA-SE REGISTO NA DGEG  - 

TAREFAS: EXECUÇÃO DE TRABALHOS ELÉTRICOS PARA 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589086099

589091120

589082777

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DO TABACO

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS DE MATÉRIAS 
PLÁSTICAS

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS E RESIDENCIAIS  - OFERTA: 

VENCIMENTO COMPATÍVEL COM A FUNÇÃO E EXPERIÊNCIA 
DEMONSTRADA; POSSIBILIDADE DE REALIZAR HORAS EXTRA; 

PROGRESSÃO PROFISSIONAL   - OUTROS REQUISITOS: CARTA DE
CONDUÇÃO LIGEIROS

É o trabalhador que, numa unidade fabril executa quaisquer tarefas 
relativas à laboração, tais como serrar ou desmantelar produtos 

congelados, movimentação manual ou mecânica de matérias primas ou 
subsidiárias, produtos acabados ou em transformação. Procede ainda a 

cargas, descargas e arrumações das câmaras frigorificas.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM/A OPERADOR/A DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO DE PRODUTOS DE MATÉRIAS 

PLÁSTICAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 

DOMINGO. O HORÁRIO DE TRABALHO É DIURNO. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 4.50 EUROS/DIA.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, LOCALIZADA NA 
AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM/A OPERÁRIO/A FABRIL, 

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,75 

EUROS/DIA. HORÁRIOS DE TRABALHO DISPONÍVEIS: A) 8 HORAS 
DIÁRIAS A EXECUTAR ENTRE AS 06H00 E AS 17H00 (ENTRADA 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589086699

589095395

589102052

589105951

589106195

589107530

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
06H00, 07H00 E 08H00, ROTATIVO SEMANALMENTE); B) 8 HORAS 

DIÁRIAS EM HORÁRIO FIXO DAS 00H10 ÀS 09H10.
EMPRESA  PROCURA TRABALHADORES PARA UNIDADE FABRIL. 
DEVE TER EXPERIÊNCIA INDUSTRIAL DE PREFERÊNCIA TAMBÉM 
EM TRABALHO DE ARMAZEM. DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS.AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE É FUNDAMENTAL

Empregadas de armazém para preparação de fruta e produtos hortícolas 
para transformação em pasta.

PRETENDE RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COMO AJUDANTE DE  
PARA PINTURA  DE PEÇAS AUTO, APLICAÇÃO DE PRIMARO, 

TRABALHOS DE PREPARAÇÃOP (DESPOLIMENTO, POLIMENTO, 
LIXAMENTO E REPARAÇÃO)

EMPRESA FABRICANTE DE TOLDOS E COBERTURAS RECRUTA 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS  - PARA APOIO NO 

FABRICO E MONTAGEM DE TOLDOS  - CORTE, COLAGEM E 
MOLDAGEM, MONTAGEM EM OFICIA E NO CLIENTE, APOIO EM 

ARMAZEM
PRETENMDE RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA PREPARAÇÃO

DE PEÇAS PARA CONFEÇÃO, PASSAR A FERRO

EMPRESA ESPECIALIZADA EM ASSISTÊNCIA INDUSTRIAL 
RECRUTA INDIFERENCIADO/A (PARA MANUTENÇÃO INDUSTRIAL)  

- PARA INTEGRAR EQUIPAS DE LUBRIFICAÇÃO LOCAIS E 
EXECUTAR TAREFAS DE MANUTENÇÃO NO ÂMBITO DA 

REQUISITOS

AZAMBUJA

CHAMUSCA

OURÉM

TORRES NOVAS

TOMAR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589111415

589112976

589113422

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
LUBRIFICAÇÃO AOS EQUIPAMENTOS QUE CONSTEM NUM PLANO 

DE LUBRIFICAÇÃO PARA A MAQUINARIA EXISTENTE NUMA 
INSTALAÇÃO FABRIL: MOTORES, MOTOREDUTORES, 

ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES, UNIDADES 
HIDRAULICAS, ETC..  - ALGUMAS BASES DE MANUTENÇÃO/ 

SERRALHARIA/ ELETRICIDADE SÃO VALORIZADAS  - CARTA DE 
CONDUÇÃO LIGEIROS

ENTIDADE PROCURA OPERADORES FABRIS COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA.FARÃO A OPERAÇÃO E MANUTENÇÃO DAS 

INSTALAÇÕES DE LAVAGEM DA MANEIRA MAIS EFICAZ POSSÍVEL, 
A FIM DE CONSERVAR A INSTALAÇÃO DE LAVAGEM NUM ÓTIMO 

ESTADO TÉCNICO E DE UTILIZAÇÃO. ESPERA-SE O 
CUMPRIMENTO DAS EXPECTATIVAS DE PRODUÇÃO STANDARD 

ATRIBUÍDAS.EMBORA SE TRATE DE UMA UNIDADE FABRIL A 
ATIVIDADE EXIGE ALGUMA RESISTÊNCIA FÍSICA.DISPONIBILIDADE 

PARA TURNOS ROTATIVOS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERADOR DE LINHA DE PRODUÇÃO, MONTAGENS DE MOVEIS 
EM MADEIRA, EMBALAMENTO, OUTRAS FUNÇÕES NECESSÁRIAS 

EM ARMAZÉM OU NA FÁBRICA.
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

COLABORADOR (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL,PARA EXECUTAR O POLIMENTO DE MOLDES EM 

FIBRA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O HORÁRIO DE 
TRABALHO É EM REGIME DIURNO, ENTRE AS 7H00 E AS 15H30, DE 
SEGUNDA À SEXTA-FEIRA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO 

REQUISITOS

AZAMBUJA

SANTARÉM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589113583

589115074

589117517

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
SÁBADO E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,50 
EUROS/DIA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIDANTEA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
EMPRESA, LOCALIZADA NA ZONA INDUSTRIAL DE SANTARÉM, 
PRETENDE RECRUTAR UM COLABORADOR (M/F), COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL,PARA EXECUTAR O POLIMENTO DE 
MOLDES EM FIBRA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO É EM REGIME DIURNO. O 

DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,50 EUROS/DIA. HÁ POSSIBILIDADE 

DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIDANTEA QUALIDADE DO 
SERVIÇO PRESTADO.

ENTIDADE PROCURA OPERADOR NÃO ESPECIALIZADO.FARÁ 
TAREFAS DE PRODUÇÃO DE MADEIRA E DE TRANSPORTE DA 

MESMA COM EMPILHADORES.BOA CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO;FORTE SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE;CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM 
EQUIPA;DINÂMICO, RESPONSÁVEL E EXCELENTE ATITUDE; 

ROBUSTEZ FÍSICA
EMPRESA, LOCALIZADA EM VILA NOVA DA RAINHA, PRETENDE 

RECRUTAR UM AUXILIAR DE PRODUÇÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES EM AMBIENTE DE PRODUÇÃO 

INDUSTRIAL. DAR-SE-Á PREFERÊNCIA A CANDIDATOS  COM 
COMPETÊNCIAS DE INFORMÁTICA (NA ÓTICA DO UTILIZADOR),  
EXPERIÊNCIA COM PAINÉIS DE CONTROLE, CAPACIDADE PARA 

INTERPRETAR DESENHOS/CROQUIS E PARA FAZER LEITURA 

REQUISITOS

SANTARÉM

ALMEIRIM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589118370

589107599

589114876

589093862

589102136

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 
MERCADORIAS

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
DIMENSIONAL (A QUE SE FAZ COM AUXÍLIO DE PAQUÍMETRO). O 
HORÁRIO DE TRABALHO É POR TURNOS ROTATIVOS (07H00 ÀS 

15H00; 12H00 ÀS 20H00;16H00 AÀS 00H00; ); O DESCANSO 
SEMANAL OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

AJUDANTE DE CHEFE DE TURNO, PARA OPERAR A LINHA DE 
PRODUÇÃO E QUANDO NECESSÁRIO SERVIR DE BACKUP DO CHE 

DE TURNO. - TRABALHO QUE EXIGE ROBUSTEZ FISICA. 
PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS EM SAP E EXCEL.

Receção, conferencias, lançamentos e distribuição de mercadorias

OPERADOR DE VENDING - FULL-TIME(12.00H-21.00H DE 
SEGUNDA A SEXTA FEIRA) FUNÇÃO: REPOSITOR DE MAQUINAS 

DE VENDA AUTOMATICA TAREFAS: REPOSIÇÃO DE PRODUTOS EM
MAQUINAS DE VENDA AUTOMATICA REQUISITOS: CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS, SENSIBILIDADE PARA A AREA 
FINANCEIRA E MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTO AUTOMATICO

Pretende-se admitir colaborador para desempenhar as funções de 
Ajudande de Cozinha, nomeadamente: Lavar, cortar e limpar alimentos 
com base nas instruções do cozinheiro;Preparar guarnições; Limpar a 

cozinha, as áreas de preparação e de serviço de refeições; Lavar e limpar
vidros, loiças e talheres; Desembalar, verificar e armazenar ingredientes; 

Pretende-se também que seja assiduo, responsável e que tenha 
facilidade de relacionamento com os colegas.

PROCURAMOS COLABORADORES PARA A COPA - COPEIRO (M/F), 

REQUISITOS

RIO MAIOR

ALCANENA

ALCANENA

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589104204

589105389

589107259

589107520

589107653

589108127
589108135
589109860

589111137

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
QUE POSSUAM, ENTRE OUTRAS, AS SEGUINTES 

CARATERÍSTICAS: ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA, GOSTO 
PELO TRABALHO EM EQUIPA, ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS E PARA 
TRABALHAR POR TURNOS.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA PREPARAÇÃO
DE ALIMENTOS CRUS E COZINHADOS , CONFEÇÕES , LIMPEZA E 
ACONDICIONAMENTO DE MERCADORIAS ALIMENTARES, LIMPEZA 

DO ESPAÇO DE COZINHA E COPA, EMPRATAMENTO E 
MANUTENÇÃO NAS AREAS DE BUFFET. DEVERÁ TER ESPIRITO DE 

EQUIPA , LIMPEZA PESSOAL , GOSTO PELA APRENDIZAGEM NO 
SENTIDO DE PROGRESSÃO DE CARREIRA, EMPENHO E BRIO 

PROFISSIONAL.
Ajudante de cozinha, não preciso de experiência profissional nem 

formação na área.
PROCURA PROFISSIONAL COM EXPERIENCIA NA PROFISSÃO, 
COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NO FIM DE SEMANA.

Pessoa com conhecimentos de cozinha. Pessoa com vontade de 
trabalhar em equipa.Pessoa com disponibilidade e vontade para 

trabalhar.
Pessoa organizada, funções: ajuda na copa do restaurante; ajuda na 
preparação/confecção das refeições; ajuda na limpeza do espaço de 

trabalho.
Pessoa responsável , dinâmica,  com conhecimentos de cozinha.
Pessoa dinâmica, responsável, e com conhecimento de cozinha.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA DAR APOIO A 
COZINHA, HIGIEMIZAÇÃO DO ESPAÇO.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA DAR APOIO À 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM
OURÉM
OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589113526

589113740
589115888

589116114

589116577

589118778

589118788

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
COZINHA, HIGIENIZAÇÃO DE ESPAÇOS. DEVERÁ TER ALGUNS 

CONHECIMENTO NA AREA DA COZINHA
ENTIDADE PROCURA AJUDANTE COZINHA COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA
ajudar o cozinheiro na confeção das refeiçoes

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA AJUDANTE DE
COZINHA, DEVERÁ TER NOÇÕES DE CULÇINÁRIA E TER TER 

FACILIDADE EM COMUNICAR
RESTAURANTE DE REFERÊNCIA, PRETENDE RECRUTAR 

AJUDANTE COZINHA - O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ 
POSSUIR SÓLIDA FORMAÇÃO EM COZINHA E OU EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL RELEVANTE QUE POSSA SUBSTITUIR O 
COZINHEIRO SEMPRE QUE NECESSÁRIO. DEVERÁ TER 

CRIATIVIDADE, EMPENHAMENTO EM EXECUTAR TAREFAS EM 
COZINHA COM ELEVADOS PADRÕES DE QUALIDADE, 

DISPONIBILIDADE.
O candidato deverá desempenhar todos os procedimentos inerentes à 
função de ajudante de cozinha; Disponibilidade para realizar horários 

repartidos; Assiduidade e pontualidade; ser proatividade e capacidade de 
trabalho em equipa.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AUXILAIR DE 
COZINHA

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA AS 
SEGUITNES FUNÇÕES: FUNÇÕES: APOIAR NA COZINHA, NA 
ELABORAÇÃO DE EMENTAS; AJUDAR NA PREPARAÇÃO E 

CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES; AUXILIAR DURANTE O SERVIÇO DE 
REFEIÇÕES; ASSEGURAR E GARANTIR A LIMPEZA E MANUTENÇÃO

DE ESPAÇOS (COZINHA, COPA E REFEITÓRIO); ORIENTAR OS 

REQUISITOS

ALMEIRIM

OURÉM
TOMAR

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2022-04-06Serviço de Emprego de Torres Novas       46        /       67        



589100330

589107958

589119132

589081385

589106193

589109052

589088186

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTRAS PROFISSÕES 
ELEMENTARES DIVERSAS, NE

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
UTENTES NA LIMPEZA DOS ESPAÇOS; AJUDAR NO PROCESSO DE 

RECEÇÃO E ARMAZENAMENTO DE GÉNEROS ALIMENTARES; 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO 
UTILIZADOR; COMPETÊNCIAS: CARTA DE CONDUÇÃO; BOM 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO;  BOA CAPACIDADE DE RESOLUÇÃO DE 
PROBLEMAS, GESTÃO DE STRESS E CONFLITOS; SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E ÉTICO; GOSTO PELO TRABALHO EM 
EQUIPA E FLEXIBILIDADE DE HORÁRIOS.; CONHECIMENTOS 

BASICSO NA OPTICA DO UTILIZADOR
SOLICITA-SE COALBORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
CANTONEIRO DE LIMPEZA FUNÇÃO A DESEMPENHAR: RECOLHA 
DE RESIDUOS, LAVAGEM DE CONTENTORES HORÁRIOS:  05H - 

11.40 (SEG. A SAB) 16H - 22.40 (SEG A SAB)
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUINÇÃO: 

LIMPEZA URBANA DE RUAS
EMPRESA DISTRIBUIDORA DE PRODUTOS PARA MAQUINAS DE 

VENDING RECRUTA DISTRIBUIDOR DE MERCADORIAS  - CONTATO
COM CLIENTES, ABASTECIMENTO DE MAQUINAS, REGISTO DE 

ENTREGAS  - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
O PROFISSIONAL IRÁ DESEMPENHAR DIVERSAS OPERAÇÕES NA 

LAPIDAÇÃO DE PEDRAS E TODAS AS TAREFAS INERENTES.
Pessoa com capacidade de Vendedor e conhecimentos básicos de 

HACCP
Preende-se admitir um fuincionario/a para um talho. Funções a 

desempenhar:atendimento ao publico nas vendas, eventualmente corte 
de carne e tarefas gerais inerentes ao cargo.

ÁREA DE SERVIÇO PROCURA OPERADOR CAIXA ÁREA DE 

REQUISITOS

TOMAR

OURÉM

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

TORRES NOVAS

ALCANENA

SANTARÉM
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589084727

589105464

589106831

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
SERVIÇO BP A1 SANTARÉM, SITO NA AUTO ESTRADA A1 AO KM 84,
PERNES - SANTARÉM.DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
E AUTONOMIA DE TRANSPORTE.ATENDER TODOS OS CLIENTES 
COM SIMPATIA, EFICIÊNCIA E RAPIDEZ. PRESTAR ASSISTÊNCIA E 
ESCLARECIMENTO A TODOS OS CLIENTES SOBRE OS PRODUTOS 

E SERVIÇOS DISPONÍVEIS NA LOJA, RODOVIA E SERVIÇO DE 
LAVAGEM. AJUDAR O CLIENTE NA SELECÇÃO DO PRODUTO E/OU 

SERVIÇO ASSEGURANDO AS ACÇÕES NECESSÁRIAS À SUA 
VENDA INCLUINDO A PREPARAÇÃO E/OU EMBALAGEM. SUPORTAR
DE UMA FORMA ACTIVA TODAS AS PROMOÇÕES OU SISTEMAS DE

FIDELIZAÇÃO DA EMPRESA, PRESTANDO TODOS OS 
ESCLARECIMENTOS AO CLIENTE. CONHECER OS PRODUTOS E/ 

OU SERVIÇOS VENDIDOS PELA EMPRESA BEM COMO A SUA 
LOCALIZAÇÃO. UTILIZAR COM EFICIÊNCIA OS SISTEMAS DE 

REGISTO DE VENDAS E MEIOS DE PAGAMENTO EXISTENTES, 
REGISTANDO A VENDA, RECEBENDO O PAGAMENTO E 

ENTREGANDO O RESPECTIVO RECIBO.
As funções a desempenhar pelo assistente de venda de alimentos ao 
balcão consiste em: Servir alimentos e bebidas ao balcão; Pesquisar 

produtos pretendidos pelo cliente, apoiar a escolha e registar pedidos;  
Limpar, descascar e cortar em fatias géneros alimentícios; Preparar 

refeições simples; Armazenar refrigerantes e outros alimentos;                  
                                                     Receber pagamentos pelos alimentos 

vendidos;
PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA EMPREGADO 

DE BALCAO
ENTIDADE PROCURA EMPREGADO MESA/BALCÃO. FAZ A 

PREPARAÇÃO DE REFEIÇÕES RÁPIDAS. AJUDA NA ORGANIZAÇÃO 

REQUISITOS

SARDOAL

TOMAR

RIO MAIOR
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589115504

589116829

589116935

589118672

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AUXILIAR DE CUIDADOS DE 
CRIANÇAS

PROFISSÃO
REPOSIÇÃO DE PRODUTOS E LIMPEZA DO ESPAÇO. 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS ROTATIVOS. DÁ PREFERÊNCIA
A QUEM TENHA CARTA DE CONDUÇÃO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES/AS PARA 
SERVIÇOS DE CAFETARIA/PASTELARIA/RESTAURANTE - 

ATENDIMENTO DE BALCAO E MESAS. RECEÇÃO DE 
FORNECEDORES, REPOSIÇÃO, LIMPEZA DOS ESPAÇOS. NORMAS 

HACCP.
EMPRESA, LOCALIZADA EM PERNES, PRETENDE RECRUTAR UM/A 

EMPREGADO/A DE BALCÃO, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). O HORÁRIO DE 

TRABALHO FUNCIONA POR TURNOS, HAVENDO LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO. AS REFEIÇÕES SÃO FORNECIDAS PELA ENTIDADE, 
AINDA QUE SEJA ATRIBUÍDO UM VALOR DE 50 EUROS/MÊS.

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO(A) BALCÃO PARA TRABALHAR 
A CAFETERIA NA CUF DE SANTARÉM.DEVE TER DISPONIBILIDADE 

PARA TURNOS ROTATIVOS.GOSTO PELO ATENDIMENTO AO 
PÚBLICO.

Nesta profissão é essencial saber identificar e reagir a uma situação de 
emergência. Ter noções de primeiros socorros podem fazer toda a 

diferença. Este deve ser um requisito essencial na contratação de um 
profissional. O Auxiliar de Ação Educativa deve estar consciente do 

comportamento das crianças e saber reagir de forma adequada. Neste 
contexto é necessário que o auxiliar esteja apto a lidar com crianças que 

apresentem necessidades de ensino especial, com os diferentes 
comportamentos e necessidades de interação. Deve ter presente as 

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589078168

589084356

589097684

589098181

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
competências técnicas e pedagógicas para se saber relacionar com as 

crianças/alunos.
ENTIDADE PROVADA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA 

AJUDANTE DE AÇÃO DIRECTA  - COM AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - ORIENTADO/A PARA AS NECESSIDADE DOS 

UTENTES IDOSOS
O trabalhador deverá realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a

assegurar a sua qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e 
alimentação , tratamento de roupas e higienização do espaço 

institucional. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVAS

ENTIDADE PROCURA ASSISTENTE OPERACIONAL/AJUDANTE 
FAMILIAR.FARÁ.CUIDADOS HIGIENE PESSOAL E DE CONFORTO; - 

TAREFAS DOMÉSTICAS: HIGIENE E LIMPEZA; - 
RECUPARAÇÃO/CONVALESCENÇA APÓS INTERNAMENTO; - 
ADMINISTRACÃO DE MEDICAÇÃO SEGUNDO PRESCRIÇÃO 

MÉDICA; - DISTRIBUIÇÃO DE REFEIÇÕES   PARA INTEGRAR 
EQUIPA DE SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO. DÁ SE 

PREFERÊNCIA A EXPERIÊNCIA/FORMAÇÃO NA ÁREA DE 
GERIATRIA.DEVE TER CARTA DE CONDUÇÃO

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
AJUDANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES, PARA O DESEMPENHO DAS SEGUINTES 
FUNÇÕES: - CUIDADOS HIGIENE PESSOAL E DE CONFORTO; - 

TAREFAS DOMÉSTICAS: HIGIENE E LIMPEZA; - 
RECUPARAÇÃO/CONVALESCENÇA APÓS INTERNAMENTO; - 

ADMINISTRAÃO DE MEDICAÇÃO SEGUNDO PRESCRIÇÃO MÉDICA; 
- DISTRIBUIÇÃO DE REFEIÇÕES; - INTEGRAÇÃO NA EQUIPA DE 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

CARTAXO

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589100773

589100997

589107060

589107888

589108041

589112098

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 4.77 EUROS/DIA. O HORÁRIO DE TRABALHO É 

DIURNO (8H30 ÀS 13H30; 15H30 ÀS 18H30)
A empresa Vale Grande Hotel, tem como atividade principal atividades de

apoio social para idosos, procura um ajudante familiar para integrar a 
equipa.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES/AS PARA 
SERVIÇOS DE AJUDANTES FAMILIARES EM LAR DE IDOSOS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE FAMILIAR

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE FAMILIAR

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO.
ASSOCIAÇÃO PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE DE AÇÃODIRETA 

ACOMPANHAMENTO DE IDOSOS A NIVEL DE ALIMENTAÇÃO, 
HIGIENE, MEDICAÇÃO,... REQUISITOS PREFERENCIA FORMAÇÃO 

E/OU EXPERIÊNCIA EM GERIATRIA E APOIO FAMILIAR E A 
COMUNIDADE  DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 

REQUISITOS

AZAMBUJA

ALMEIRIM

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO
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589113723
589115501

589116318

589119116

589119179

589119281

589117780

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
TURNOS ROTATIVOS CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
gosto em trabalhar com idosos, disponibilidade para fazer turnos.

INSTITUIÇÃO PRETENDE CONTRATAR AJUDANTES DE LAR PARA 
TRABALHAR COM IDOSOS NA SUA HIGIENE, ALIMENTAÇÃO E 

OUTROS CUIDADOS NECESSÁRIOS. COMPETENCIAS: TRABALHAR 
EM EQUIPA, FLEXIBILIDADE NOS HORARIOS, RESPONSABILIDADE, 

SENTIDO DE RIGOR, ASSIDUIDADE, ROBUSTEZ FISICA. 
ELEGIBILIDADE PARA A MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 

SUSTENTÁVEL.
AJUDANTE FAMILIAR DE PREFERÊNCIA COM FORMAÇÃO EM 

GERIATRIA E/OU EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO FUNÇÃO: COLABORAR 
COM AS FAMÍLIAS NO SENTIDO DE FACILITAR A MANUTENÇÃO DE 

IDOSOS, GARANTIR A CONTINUIDADE DA VIDA FAMILIAR NA 
SITUAÇÃO DE DOENÇA OU DE OUTRO IMPEDIMENTO,  

ASSEGURANDO UM BOM AMBIENTE FAMILIAR. DISPONIBILIDADE 
(HORÁRIO: 08H00-16H00 E 16H00 - 00H00) FOLGAS ROTATIVAS 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TRANSPORTE PRÓPRIO
RECRUTAM-SE AJUDANTES FAMILIARES (M/F)  - PARA APOIO E 

ACOMPANHAMENTO GERAL DE IDOSOS  - COM DISPONIBILIDADE 
PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

ESTABELECIMENTO RELIGIOSO RECRUTA AUXILIAR DE SERVIÇOS
GERAIS PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE AJUDANTE FAMILIAR  -

ACOMPANHAMENTO DE UTENTES E SUAS NECESSIDADES  - 
LIMPEZAS E OUTRO APOIO GERAL  - HORARIOS POR TURNOS, 

MAS SEM HORÁRIO NOTURNO
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (A) PARA PRESTAR 

APOIO A IDOSOS, HIGINIZAÇÃO, E ALIMENTAÇÃO
Procede ao acompanhamento diurno e ou noturno, dentro e fora 

REQUISITOS

OURÉM
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589060066

589106515

589059758

589068401

DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

DE SAÚDE

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PROFISSÃO
estabelecimento, dos utentes; apoia os utentes no seu dia-a-dia; presta 
cuidados de alimentação, higiene e conforto aos utentes; procede; presta 
alguns cuidados de saúde e/ou de enfermagem sempre que necessário e 

segundo indicação da enfermeira e/ou médico; promove uma relação 
profissional e respeitosa com os utentes. Procede ao acompanhamento 
dos utentes no domicilio; verifica o cumprimento dos protocolos; executa 

tarefas administrativas inerentes aos processos dos utentes; apoia na 
inserção social dos utentes.

EMPRESA DE TAXIS RECRUTA MOTORISTA DE TAXI (M/F)  - COM 
LICENÇA  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  (LOCALIZAÇÃO DE 

PRAÇAS EM ALCANENA OU TORRES NOVAS)  - REMUNERAÇÃO A 
NEGOCIAR

EMPRESA DE TRANSPORTE DE DOENTES EM AMBULÂNCIAS 
RECRUTA MOTORISTAS DE AMBULÂNCIAS (M/F)  - COM 

CERTIFICAÇÃO E AVERBAMENTO CARTA DE CONDUÇÃO PARA 
CONDUÇÃO DE AMBULÂNCIAS  - CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA E APTIDÃO  - PODERÃO 
CANDIDATAR-SE OS NAO DETENTORES DE CERTIFICAÇÃO, SOB 

CONDIÇÃO CONTRATUAL ESPECÍFICA
 RECEÇÃO E EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA COM O APOIO DE 

EMPILHADOR DE PINÇAS.MOVIMENTAÇÃO DA CARGA.RECOLHA 
DE PRODUTOS ACABADOS NA LINHA DE PRODUÇÃO.EXPERIÊNCIA

EM EMPILHADOR DE PINÇAS.DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS NOTURNOS.FOLGA AO FIM DE SEMANA.

CARGAS E DESCARGAS DE MATERIAL ; MANIPULAÇÃO DE 
OBJECTOS COM EMPILHADOR;  COM CERTIFICADO DE 

EMPILHADORES; COM EXPERIÊNCIA EM CONTEXTO FABRIL; 
DISPONIBILIDADE PARA REALIZAR TURNOS ROTATIVOS.

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589108045

589109304

589108259

589113388

589078174

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM OPERADOR DE EMPILHADORES (M/F), DETENTOR 
DE CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE EMPILHADORES. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA 
SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O HORÁRIO DE 
TRABALHO É DIURNO: - DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRAS: 9H00 ÀS 

13H00 E 15H00 ÀS 18H00; - AO SÁBADO: 9H00 ÀS 13H00. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.40 EUROS/DIA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM VILA NOVA DA RAINHA, PRETENDE 
RECRUTAR UM OPERADOR DE EMPILHADOR RETRÁTIL (M/F), COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES. O HORÁRIO DE 
TRABALHO É DIURNO (ENTRE AS 9H00 E AS 18H00); O DESCANSO 
SEMANAL OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
ENVIAR CURRÍCULO COM A DESCRIÇÃO "OPERADOR DE 

EMPILHADOR RETRÁTIL".
ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR COLABORADOR/A PARA 

SERVIÇOS DE LIMPEZA E CUIDADOS A 2 IDOSOS.
EMPREGADA DE LIMPEZA/DOMÉSTICA PARA TRATAR DA LIMPEZA 
DA CASA, AJUDAR UMA PESSOA IDOSA SER ATIVA E EFECIENTE, 

SIMPÁTICA, CARINHOSA, HONESTA
ENTIDADE DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES DE 
SERVIÇOS GERAIS  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - IRÃO 

REQUISITOS
AZAMBUJA

AZAMBUJA

GOLEGÃ

SARDOAL

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589094259

589107923

589112134

589112676

589116845

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
ASSEGURAR LIMPEZAS VARIAS NO ESPAÇO DA ENTIDADE E 

APOIO GERAL
Pretende-se colaborador para desempenhar as funções de Trabalhador 
de Limpeza, nomeadamente: Limpeza e arrumação do estabelecimento, 

esvaziar cestos do lixo, limpeza das instalações sanitárias, bem como 
substituição ou reposição dos produtos. Limpeza e lavagem de 

superfícies, pretende-se também que o mesmo proceda à verificação/ 
reposição de desinfetante nos dispensadores.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUINÇÃO: 
EMPREGADO DE LIMPEZA

Empregado/a de limpeza preferência com experiência carta de condução 
de ligeiros disponibilidade imediata - full-time sentido de 

responsabilidade, dinâmico, proactivo, polivalente, gosto pelo trabalho em
equipa Polivalente.

PRETENMDE RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA IMPEZA DE 
QUARTOS DE HOTEIS

EMPRESA, LOCALIZADA EM PERNES, PRETENDE RECRUTAR UM/A 
EMPREGADO/A DE LIMPEZA, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 3 MESES (FATOR PREFERENCIAL). O HORÁRIO DE 

TRABALHO FUNCIONA POR TURNOS, HAVENDO LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO. AS REFEIÇÕES SÃO FORNECIDAS PELA ENTIDADE, 
AINDA QUE SEJA ATRIBUÍDO UM VALOR DE 50 EUROS/MÊS.

REQUISITOS

SARDOAL

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589119303

589119501

589104158

589113129

589116163

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA PRODUÇÃO 
ANIMAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

SERVIÇOS DE LIMPEZA.

A pessoa tema  rsponsabilidade de garantir o perfeito funcionamento de 
uma exploração agricola localizada em Carrascal - Vale de Cardigos, 
particularment no que diz respeito a alimentação, Limpeza e bem estar 
animal, bem como garantir o funcionamento da maquinas que apoiam 

esses mesmos serviços.
ENTIDADE PROCURA SERVENTES AGRÍCOLAS PARA PLANTAR 

MONDAR E COLHER TOMATE. PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA EM COLHEITAS DE TOMATE. A ENTIDADE PRECISA 

DE CANDIDATOS COM DISPONIBILIDADE PARA FAZER HORAS 
EXTRAS REGULARMENTE DEFENIDAS POR LEI

A AGRICULTURA Y ENSAYO S.L (PORTUGAL) PROCURA AJUDANTE 
DE TÉCNICO PARA A REALIZAÇÃO DE ENSAIOS DE EFICÁCIA DE 

PRODUTOS FITOFARMACÊUTICOS.OS CANDIDATOS DEVEM 
TERGOSTO PELO TRABALHO DE CAMPO; CONHECIMENTOS E 
INTERESSE POR AGRICULTURA / PRODUÇÃO E PROTEÇÃO DE 

PLANTAS; CARTÃO DE APLICADOR DE PRODUTOS 
FITOFARMACÊUTICOS (CRITÉRIO NÃO LIMITATIVO); CANDIDATO 

DE FÁCIL RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, DINÂMICO, 
PROACTIVO E MOTIVADO; RESISTÊNCIA FÍSICA; DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA .
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR 

UM/A TRABALHADOR/A NÃO QUALIFICADO DA FLORICULTURA E 
HORTICULTURA, PARA APANHA DE BATATAS, CENOURAS, 

BRÓCULOS, MORANGOS, MELÃO, MELANCIA,... OS CANDIDATOS 

REQUISITOS
SANTARÉM

MAÇÃO

ALMEIRIM

ALMEIRIM

ALPIARÇA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589111814

589069357

589069946

589083178

589099968

589100359

589104042

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO 

É DE 4,77 EUROS/DIA. A EMPRESA DISPONILIZA ALOJAMENTO 
GRATUITO, EM CASO DE NECESSIDADE.

AUXILIAR DA CONSERVAÇÃO DE ESTRADAS : TRABALHOS DE 
LIMPEZA E MANUTENÇÃO GERAL. DINAMISMO E CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA.
ENTIDADE PROCURA SERVENTES DE PEDREIRO PARA OBRA A 
DECORRER EM SANTARÉM. TAMBÉM PROCURAM PEDREIROS

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL, EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM 
FUNÇÕES

- Experiência comprovada na função de servente de pedreiro - Bons 
conhecimentos de Alvenarias, Reboco e principalmente em 

acabamentos; - Assiduidade e pontualidade;obra a decorrer na 
localidade de rio maior.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM OU SEM 

EXPERIENCIA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUUINTE FUNÇÃO: 

SERVENTE AUXILIO DE OPERÁRIO ESPECIALIZADO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL - COM EXPERIENCIA

REQUISITOS

MAÇÃO

SANTARÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

ALMEIRIM

TOMAR

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589104328

589107916

589107934

589109295

589111490

589108442

589116169

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 

PROFISSÃO
- Dinâmico(a), boa capacidade comunicativa. - Responsável - 

Organizado(a) - Sentido de responsabilidade

ENTIDADE PROCURA SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM 
OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA OBRAS A DECORRER EM SANTARÉM 
E ALMEIRIM. A ENTIDADE TAMBÉM PROCURA CARPINTEIROS DE 

COFRAGEM
NECESSITA DE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERVENTE  NECESSITA DE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE 
FUNÇÃO: OPERADOR  DE MÁQUINAS (RETRO, GIRATORIA, ETC), 

SALÁRIO: 750¿
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIA PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM ALMEIRIM, UM SERVENTE DE 

PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 
MESES.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM VILA NOVA DA RAINHA, UM 

SERVENTE DE PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
ENTIDADE PROCURA OPRADOR AGRÍCOLA PARA SELEÇÃO E 
EMBALAMENTO DE FRUTA EM ARMAZÉM (MELÃO, MELOA E 

MELANCIA)DISPONIBILIDADE IMEDIATA; ESPÍRITO DE 
EQUIPA;POLIVALÊNCIA; VONTADE DE TRABALHAR; CARTA DE 
CONDUÇÃO;  RESIDÊNCIA NA ZONA (RIO MAIOR/SANTARÉM)

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS
OURÉM

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

ALMEIRIM

AZAMBUJA

RIO MAIOR

ALPIARÇA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589107968

589104991

589070072

589081304

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

MOTOSSERRISTA

SAPADOR FLORESTAL

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PROFISSÃO
UM/A EMBALADOR/A MANUAL DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA. 

OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA. A 

EMPRESA DISPONILIZA ALOJAMENTO GRATUITO, EM CASO DE 
NECESSIDADE.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTOSSERRISTA

O Sapador Florestal é um trabalhador especializado, com perfil e 
formação específica adequados ao exercício das funções de gestão 
florestal e defesa da floresta, designadamente, através de acções de 

silvicultura, de gestão de combustíveis; de acompanhamento na 
realização de fogo controlado e realização de queimas e queimadas; 
manutenção e beneficiação da rede divisional, faixas de gestão de 

combustíveis e outras infra-estruturas; acções de controlo e eliminação 
de agentes bióticos; exerce ainda sensibilização do público para as 

normas de conduta em matéria de natureza fitossanitária, de prevenção, 
do uso do fogo e da limpeza das florestas Vigilância e deteção de 

incêndios e Primeira intervenção em incêndios florestais, apoio ao ataque
e rescaldo e vigilância pós-incêndio.

EMPRESA COM OBRA EM SANTARÉM E ALMEIRIM PROCURA 
CARPINTEIROS DE TOSCO. DEVEM TER 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA 

MINIMA
Pretende-se admitir colaborador, para desempenhar as funções de 

carpinteiro em fábrica nomeadamente, execução e montagem de 
estruturas e elementos (madeira, metal), bem como portas, escadas, 

REQUISITOS

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

ALMEIRIM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589115250

589066930

589091993

589112463

589064049

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

AGRICULTOR E CRIADOR DE 
ANIMAIS DE PRODUÇÃO 

COMBINADA, DE 
SUBSISTÊNCIA

PEDREIRO

PROFISSÃO
tectos. Serrar e aparelhar a madeira a partir de moldes e ou desenhos. 

Reparar e transformar as estruturas e os elementos de madeira. O 
candidato deverá ter experiência na área.

Pratica de trabalho com maquinas/ferramentas relacionadas com a 
atividade de marceneiro/carpinteiro.

TÉCNICO DE OBRA Organiza e controla, do ponto de vista técnico e 
administrativo, em articulação com o diretor de obra, a execução de todos

ou de parte dos trabalhos de construção ou de instalação de 
equipamentos, tendo em vista o melhor aproveitamento dos meios de 

produção. Dada a natureza da sua atividade deve possuir, para além da 
capacidade de liderança e de planeamento e organização do trabalho nas

diferentes fases de execução da obra, conhecimentos fundamentais 
sobre os tipos, características e aplicações dos materiais e das 

tecnologias sobre os processos construtivos e modos de operar, ao nível 
das diversas especialidades.

Trabalhador com capacidade de manobrar empilhador e fazer pequenas 
obras de construção e arranjos

Função: Operador AgrícolaTarefas:- Trabalhos agrícolas (sementeira, 
plantação, podas, colheitas, mondas);- Utilização de máquinas a motor 
para corte de vegetação- Manutenção e limpeza de espaços verdes- 

Jardinagem e trabalhos relacionados com manutenção de jardins- 
Limpeza de espaços verdes- Arrumação e limpeza de material agrícola

EMPRESA ESPECIALIZADA EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVL 
RECRUTA PEDREIROS OU SERVENTES PARA EXECUÇÃO DE 

OBRAS EXECUÇÃO DE TODO O TIPO DE EMPREITADAS TÉCNICAS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

CARTAXO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589098601

589104023

589104280

589105343

589106043

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
RELACIONADAS COM AS OBRAS NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL.
ASSUMIR TODAS AS RESPONSABILIDADES INERENTES À FUNÇÃO 

RELATIVAMENTE À EXECUÇÃO DE OBRAS. COORDENAÇÃO 
PERMANENTE COM O DEPARTAMENTO DE PRODUÇÃO

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
PEDREIRO (M/F), COM ALGUMA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 
COFRAGENS E ARMAÇÃO DE FERRO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO. O SUBSÍIO DE REFEIÇÃO É DE 4.77 EUROS/DIA. O 
DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR COLABORADORES PARA 

SERVIÇOS DE PEDREIRO DE CONSTRUÇÃO CIVIL.
- Dinâmico(a), boa capacidade comunicativa. - Responsável - 

Organizado(a) - Sentido de responsabilidade
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 

PEDREIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.41 EUROS/DIA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR COM 
EXPERIIENCIA A LIDERAR EQUIPAS"- REALIZAR TRABALHOS DE 

REQUISITOS

CARTAXO

ALMEIRIM

OURÉM

ALMEIRIM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589106083

589106447

589106923

589111183

589119415

589119647
589109882

589109985

589114200

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA JARDINAGEM
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA JARDINAGEM
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA JARDINAGEM

PROFISSÃO
ALVENARIA, CONCRETO E OUTROS MATERIAIS UTILIZADOS NA 

CONSTRUÇÃO CIVIL; - CONSTRUIR, REFORMAR E REPARAR 
EDIFICAÇÕES CONSOANTE OS PLANOS ELABORADOS PELOS 

ENGENHEIROS; - REBOCAR, ASSENTAR E FAZER INSTALAÇÕES 
DE PORTAS, JANELAS E PAREDES. - UTILIZAÇÃO DE 

FERRAMENTAS COMO: TALOCHAS, COLHERES DE PEDREIRO, 
PRUMOS, TRAÇADORES, ESPÁTULAS, PENTES, NÍVEL, ETC¿          "

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIA PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM ALMEIRIM, UM PEDREIRO (M/F), 

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
Pretende-se admitir um funcionario pcom a categoria de pedreiro com 

gosto pela profissão e com alguma experiencia no ramo.
PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA ALVENARIA, REBOCOS, 

LADRILHOS, ETC.. DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR PARA A FUNÇÃO DE 

PEDREIRO (ALVENARIA, ALINHAMENTO E OUTRAS)
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS

FUNÇÕES A DESEMPENHAR: JARDINEIRO

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OPERADOR DE JARDINAGEM

"- ANALISAR PROJETOS E OUTRAS ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS, A
FIM DE IDENTIFICAR OS DADOS NECESSÁRIOS AO TRABALHO A 

ORIENTAR E/OU REALIZAR. - PROCEDER À PREPARAÇÃO DO 
TERRENO, PARA INSTALAÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES. - 

REQUISITOS

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TOMAR

VILA NOVA DA BARQUINHA
OURÉM

OURÉM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589099088

589101113

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
PROCEDER À INSTALAÇÃO DAS ESPÉCIES ORNAMENTAIS DE 

ACORDO COM AS ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS DO PROJETO. - 
PROCEDER À MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES, 
TENDO EM CONTA OS HÁBITOS VEGETATIVOS DAS ESPÉCIES E 

AS CONDIÇÕES EDAFOCLIMÁTICAS, DE ACORDO COM AS 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS DO PROJETO. - PROCEDER À 

CONDUÇÃO, OPERAÇÃO E REGULAÇÃO DE MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS DE JARDINAGEM E AGRÍCOLAS ADEQUADOS ÀS 

ATIVIDADES A REALIZAR. - EXECUTAR A CONSERVAÇÃO E A 
LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS E INSTALAÇÕES INERENTES AO 
TRABALHO DESENVOLVIDO. - GARANTIR O CUMPRIMENTO DA 

LEGISLAÇÃO APLICÁVEL E DE TODOS OS PROCEDIMENTOS 
INTERNOS DO SISTEMA DE GESTÃO INTEGRADO DA ISS, 

APLICÁVEIS.D54"
EXECUTAR TODOS OS SERVIÇOS DE MECÂNICA AUTO NA 

VERTENTE DE SERVIÇOS RÁPIDOS MULTIMARCAS, 
ASSEGURANDO A QUALIDADE. A ENTIDADE ACEITA QUEM QUEIRA

APRENDER A PROFISSÃO.
ESTABELECIMENTO DE REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO 

AUTOMÓVEL RECRUTA MECANICO AUTOMOVEL (M/F)  - É EXIGIDA 
FORMAÇÃO ESPECIFICA, PREFERENCIALMENTE COM FORMAÇÃO 

NA AREA ELETRONICA AUTO, OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE EM MECANICA E ETRICIDADE/ELETRONICA AUTO, 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
INTERESSE NA APRENDIZAGEM E INVESTIMENTO NA CARREIRA  - 
PODERÃO CANDIDATAR-SE CANDIDATOS/AS COM FORMAÇÃO EM 
MECATRONICA, ELETROMECANICA OU SIMILAR QUE PRETENDAM 

ENVEREDAR PELA AREA DA REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO 

REQUISITOS

RIO MAIOR

VILA NOVA DA BARQUINHA
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589103694

589103754

589105440

589111071

589034656

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

PROFISSÃO
AUTOMOVEL

EMPRESA DE EQUIPAMENTO E MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL 
RECRUTA MECANICO AUTO (M/F)  - IRÁ EXECUTAR TODOS OS 
SERVIÇOS DE MECÂNICA AUTO NA VERTENTE DE SERVIÇOS 

RÁPIDOS MULTIMARCAS, ASSEGURANDO A QUALIDADE E 
CUMPRINDO OS TIMINGS INTERNOS.  - DEVERÁ POSSUIR 12 ANO 

E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA (MECÂNICA/MECATRÓNICA 
AUTOMÓVEL), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO, 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

ENTIDADE PROCURA MECÂNICO AUTO NOMEADAMENTE PARA 
COLABORAR NA REPARAÇÃO DE CABEÇAS DE MOTOR PODE SER 

APRENDIZ QUE A ENTIDADE DÁ FORMAÇÃO
formação na área de Mecânica/Mecatrónica Automóvel ou experiência 

profissional no setor
Compreende as tarefas e funções do mecânico e reparador de veículos 
industriais que consistem, particularmente, em: Detectar e diagnosticar 
falhas nos motores e suas partes; Ajustar, examinar, testar e efectuar a 
revisão de motores ; Substituir motores ou seus componentes; Ajustar, 

examinar, regular, desmantelar, reconstruir e substituir partes defeituosas
de veículos; Instalar ou ajustar motores, travões, direcção ou outras 

partes dos veículos a motor; Instalar, ajustar, efectuar revisão e substituir 
componentes mecatrónicos de veículos a motor; Executar manutenção 

programada (mudar óleo, lubrificar e afinar motores, realizar medição dos
fumos dos veículos, etc.); Reinstalar após reparação, motores e suas 
partes; Cumprir normas de higiene, saúde e segurança no trabalho.

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS EM CONSTRUÇÃO CIVIL 
RECRUTA ASSENTADOR DE REVESTIMENTOS (M/F)  - COM 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO
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589071715

589097477
589069945

589119291

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

ESTUCADOR
CANALIZADOR

CANALIZADOR

PROFISSÃO
EXPERIENCIA EM APLICAÇÃO DE PLADUR, PINTURA DE CC, 

APLICAÇÃO DE SOALHO FLUTUANTE, ETC  - OU SEM 
EXPERIÊNCIA MAS COM INTERESSE NA APRENDIZAGEM DE 

PROFISSÃO  - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO 
/ AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - REMUNERAÇÃO NEGOCIAVEL 

CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL
Pretende-se que o profissional tenha experiência em revestir e reparar 

pavimentos, assentando paralelepípedos ou outros cubos de pedra; 
efectuar alinhamentos, preparar o leito, espalhando areia, pó de pedra ou
caliça; dispor nas calçadas os elementos em fiadas mestras, configurar 
ângulos rectos, preencher com blocos os intervalos, tapar as juntas com 
areia, caliça ou outro material; Talhar pedras para encaixes e adaptá-las 

de acordo com as necessidades de pavimentação; executar motivos 
decorativos em calçadas.

Pontual, interessado em aprender e dedicado
RECRUTAMENTO CANALIZADOR PARA EMPRESA DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL (COM MINIMO DE 1 ANO DE EXPERIENCIA 
COMO OFICIAL) PARA DESEMPENHO DA FUNÇÕES INERENTE Á 

CATEGORIA.
EMPRESA DE CANALIZAÇÕES PROCURA CANALIZADOR. FARÁ A 

EXECUÇÃO DE REDES DE ÁGUA, ESGOTOS, REDE DE INCÊNDIOS, 
SPRINKLERS E REDES SOLARES. INSTALAÇÃO DE 

TERMOACUMULADORES ELÉCTRICOS, DEPÓSITOS, CARRETEIS 
DE INCÊNDIO, RALOS DE PAVIMENTO E COBERTURA E DE 

EQUIPAMENTOS SANITÁRIOS (LOUÇAS; ACESSÓRIOS E 
TORNEIRAS) A EMPRESA TEM OBRAS EM VARIOS LOCAIS, PELO 
QUE OS CANDIDATOS VÃO NAS CARRINHAS DO CARTAXO PARA 

OS PONTOS DE OBRA.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALPIARÇA
TORRES NOVAS

CARTAXO
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589108760

589101800
589102678
589084205

589105839

589115251

589058669

589111064

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES
PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
A Equione Lda, líder de mercado em serviços de assistência técnica de 

frio, encontra-se a recrutar Técnicos de refrigeração e Climatização, para
a região da Grande Lisboa. Procuramos candidatos com conhecimento e 

experiência mínima de 2 anos, na manutenção e reparação de 
equipamentos. É essencial ter Carta de condução (não profissional) e 

saber construir boa relação pessoal com colegas e clientes. As respostas 
a este anuncio devem fazer referência ao códº TA022.

ENTIDADE PROCURA PINTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL.
TRABALHADOR DEDICADO E EMPENHADO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTURA 
AUTOMOVEL.

EMPRESA, LOCALIZADA NA ZONA INDUSTRIAL DE SANTARÉM, 
PRETENDE RECRUTAR UM PINTOR DE AUTOMÓVEIS (M/F), 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 48 MESES E COM FORMAÇÃO TÉCNICA EM PINTURA AUTO. O 
DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6 EUROS/DIA
Experiência em trabalho de pintura à pistola.

EMPRESA DE METALURGIA E OBRAS METÁLICAS RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS  - QUE EXECUTEM TRABALHO DE FORMA 

AUTONOMA (MEDIÇÃO, CORTE, APLICAÇÃO, SOLDADURA) A 
EMPRESA RECRUTA AINDA AJUDANTES DE SERRALHEIRO  (COM 

REMUNERAÇÃO BASE DE 665 EUROS)
Conhecimentos básicos de Serralharia; - Noções de Quinadora 

(preferencialmente); - Conhecimentos na leitura de desenhos técnicos 
(não obrigatório); - Capacidade de aprendizagem; - Assiduidade, 
Pontualidade, Iniciativa e Autonomia; - Espírito de equipa e bom 

REQUISITOS
AZAMBUJA

CHAMUSCA
ENTRONCAMENTO

CARTAXO

SANTARÉM

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA
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589115981 SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
relacionamento interpessoal; - Polivalência em outras funções

Experiência de trabalho com ferramentas vocacionadas para a profissão 
de serralheiro

REQUISITOS

TORRES NOVAS
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