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Sendo o princípio fundamental da Rede Social a parceria de entidades públicas e privadas, com 

e sem fins lucrativos, que atuam no domínio social, esta operacionaliza-se no Conselho Local de 

Ação Social - CLAS, de âmbito concelhio.  

A Rede Social assenta no esforço conjunto das diversas entidades, no sentido de articular a sua 

intervenção no terreno, garantindo uma maior eficácia no conjunto de respostas sociais que o 

concelho tem para oferecer. Desta forma, a Rede Social visa potenciar as sinergias e recursos 

locais, promovendo simultaneamente o planeamento participado e o envolvimento de todos os 

agentes implicados. 

Nessa sequência, o Relatório de Execução 2024 tem como base a informação do Plano de Ação 

2023 – 2025, onde estão identificadas as várias áreas de intervenção social, a partir da relação 

entre os objetivos e a estratégia de implementação da Rede Social. O mesmo demonstra e 

fundamenta as atividades/ações implementadas em 2024.  

    Introdução 
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Objetivo Geral: Promover o Sucesso Escolar das crianças e jovens  

O QUÊ COMO QUEM AVALIAÇÃO 

Objetivo Estratégias 
Entidades/Parcerias a 

envolver 
Indicador Resultados esperados 

2024 
Execução 

Intervir ativamente no 
combate ao insucesso 
escolar. 

 

Plano Estratégico de Desenvolvimento 

Intermunicipal da Educação - PEDIME 

como instrumento privilegiado 

intermunicipal capaz de potenciar as 

redes colaborativas de escolas e 

municípios visando a partilha de 

recursos e a convergência de ações 

orientadas para a superação das 

limitações e/ou problemas educativos 

comuns.  

Município do Entroncamento. 

Agrupamento de Escolas 

Cidade do Entroncamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taxas de retenção/desistência. 

Classificação dos alunos/as.  

Redução das Taxas de 

retenção/desistência. 

Classificação dos alunos/as. s 

Taxas de retenção e 

desistência. 

Informação 2023-2024 não 

se encontra disponível no 

Info escolas.   

Ano 2022-2023  

1º ciclo  

0% Escola Básica da Zona 

Verde e Escola Básica 

António Gedeão. 

Manteve-se em relação a 

2021-2022. 

 

 

 

    Quadro nº 1 - Eixo 1 - Educação 
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Ano 2022 – 2023 

Escola Básica do Bonito 2º 

ano (6%)  Manteve-se em 

relação a 2021 – 2022 

(6%). 

3º ano (1%) Diminuiu em 

relação a 2021-2022 (3%).  

Ano 2022-2023 

2º ciclo  

5º ano (7%) Aumentou em 

relação a 2021 – 2022 

(4%). 

6º ano (4%) Diminuiu em 

relação a 2021 – 2022 

(8%).  

Ano 2022-2023 

3º ciclo – Escola Ruy 

D´Andrade  
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7º ano (9%) Diminuiu em 

relação a 2021-2022 

(17%).  

 8º ano (13%) Aumentou 

em relação em relação a 

2021 – 2022 (10%). 

 9ºano (11%) Aumentou 

em relação a 2021-2022 

(9%). 

3º ciclo - Escola Secundária 

7º ano (17%) Aumentou 

em relação a 2021- 2022 

(11%). 

8º ano (5%) Diminuiu em 

relação a 2021-2022 – 

(7%). 

 9ºano (11%) Aumentou 

em relação a 2021- 2022 

(4%).  

Secundário  

10º ano (22%) Aumentou 

em relação a 2021 – 2022 

(14%). 
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Escolas privadas. 

11º ano (6%) Aumentou 

em relação a 2021 – 2022 

(3%%). 

 12º ano (13%) Aumentou 

em relação a 2021 – 2022 

(5%).  

1º ciclo (0%) Escola Rumo 

ao Futuro, Escola João de 

Deus e Colégio Andrade 

Corvo.  

Promover o envolvimento 

das crianças e jovens da 

rede de escola em 

atividades lúdicas, 

recreativas e culturais. 

 

A promoção da Biblioteca Municipal 

como espaço de difusão cultural, será 

uma outra vertente, através de visitas 

dos alunos à Biblioteca, sessões de 

contos, concursos (leitura, escrita e 

desenho), ateliers, exposições, jogos 

temáticos, entre outros. 

Município do Entroncamento. 

Agrupamento de Escolas 

Cidade do Entroncamento. 

Nº de sessões a realizar. 225 sessões. Foram realizadas 264 

sessões. 

Atividades nas interrupções letivas no 

âmbito desportivo, cultural, social e 

artístico. 

 

Município do Entroncamento. 

CLDS. 

Nº de participantes. 50 crianças (1 semana nas 

férias da Páscoa). 

75 crianças por semana (4 

semanas nas férias do verão). 

66 crianças (1 semana nas 

férias da Páscoa). 

75 crianças por semana (4 

semanas nas férias do 

verão). 
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Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução.  

Promover hábitos de 

estudo respondendo às 

necessidades específicas 

das crianças e suas famílias. 

Reforçar aprendizagens e 

competências ao nível da leitura e da 

escrita junto dos alunos do 1º e 2º ciclo 

do ensino básico. 

Município do Entroncamento. 

CLDS. 

Nº de crianças envolvidas. 

(Programa Crescer na Cidade). 

30 alunos/as apoiados no Polo 

1 e Polo 2. 

 

As atividades realizaram-

se apenas no Polo 1 com 

23 alunos/as. 

Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava 

em execução. 

Ajustar a diversidade de 

ofertas formativas ao nível 

dos cursos profissionais em 

consonância com as 

necessidades do mercado 

de trabalho. 

Assinatura de protocolos com 

empresas para aceitação de 

estagiários. 

 

Agrupamento Escolas Cidade 

do Entroncamento.  

Empresas e instituições da 

região. 

 

 

 

 

 

Escola Profissional Gustave 

Eiffel. 

Nº protocolos estabelecidos. 

 

 

Nº de estágios conseguidos 

 

Aumentar em 10% os 

Protocolos assinados. 

 

 

 

Aumentar em 10 % estágios 

conseguidos. 

50 protocolos formais 

estabelecidos com 

instituições para 

realização de Estágios. 

No ano de 2024, foram 

realizados estágios em 43 

entidades. 

Foram realizados 110 

estágios. 

Nº de estágios conseguidos. Aumentar em 10 % estágios 

conseguidos. 

No ano de 2024, foram 

realizados estágios em 57 

entidades sendo que 8 

foram realizados em 
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Espanha através de 

ERASMUS.  

Foram realizados 88 

estágios. 

Contribuir para a inclusão 

dos alunos com NE no 

âmbito da Educação 

especial.  

Reforçar as equipas terapêuticas. Intervenção Precoce. 

Centro Aprendizagens 

/EMAEI/CRI/CLDS. 

Responder a todas as 

necessidades identificadas. 

 Não aplicável.  

 

Observação:  O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 

Contribuir para a Inclusão 

de alunos com 

necessidades de Saúde 

especiais. 

 

Identificação dos alunos com NSE. 

Articulação com pais/encarregados de 

educação para a elaboração do plano 

de intervenção à criança com NSE. 

Articulação com a equipa de saúde nas 

situações com necessidade de 

referenciação para consultas de 

especialidade. Apoio individualizado ao 

aluno, pessoal docente e não docente, 

em Gabinete de atendimento. 

AECE. 

UCC Almourol. 

USP. 

CIMT. 

EMAI. 

Nº de alunos/as com 

necessidades de saúde 

especiais, com 

acompanhamento adequado. 

40 alunos/as alvo de 

intervenção da Equipa de 

Saúde Escolar. 

 

40 alunos/as com NSE, com 

PSI elaborado. 

Do acompanhamento de 

crianças em contexto 

escolar com NSE foram 

acompanhadas 58.57% (41) 

das crianças identificadas 

pela equipa de saúde 

escolar com elaboração do 

PSI. 
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Criar condições para o 

exercício da concretização 

do ensino superior no 

concelho. 

Estabelecer um Protocolo de 

cooperação com entidades do ensino 

Superior. 

Instituto Politécnico de Tomar 

(IPT) /Câmara Municipal do 

Entroncamento. 

 

 

 

Instituto Superior de Educação 

e Ciência de Lisboa (ISEC). 

Desenvolvimento de ações 

conjuntas nos domínios do 

ensino; formação; 

investigação; prestação de 

serviços.  

3 ações para os/as Alunos/as 

a frequentar os cursos.  

 

Nota: Inexistência de 

informação sobre as ações 

para os/as Alunos/as a 

frequentar os cursos. 

 

 

1 cTeSP – Curso Técnico 

Superior Profissional: 

Manutenção de sistema 

Ferroviário. 

 

 

Pós-graduação – Educação 

Especial: Domínio 

Cognitivo e motor. 

 

Inexistência de informação 

sobre as ações para os/as 

Alunos/as a frequentar os 

cursos. 

Atribuição de Bolsas académicas de 

excelência e de mérito. 

Município do Entroncamento. 

Rotary Club. 

Junta de Freguesia Nossa 

Senhora de Fátima. 

Nº de bolsas atribuídas.  Bolsas atribuídas 

CME (7) 

ROTARY (1) 

Junta de Freguesia Nossa 

Senhora de Fátima (1). 

Foram atribuídas Bolsas 

CME (7). 

Rotary (1). 

Junta de Freguesia de 

Nossa Senhora de Fátima 

(1).  
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Objetivo Geral: Promover a qualidade de vida das pessoas em situação de vulnerabilidade 

O QUÊ COMO QUEM AVALIAÇÃO 

Objetivo Estratégias Entidades/Parcerias a envolver Indicador Resultados esperados 2024 Execução 

Apoiar a população 

carenciada e com 

necessidades. 

 

Cartão Entroncamento Solidário. Município do Entroncamento. 

 

Nº de agregados apoiados. 80 Agregados apoiados. Foram apoiados em média 69 

famílias. 

1325 cabazes atribuídos. 

Colaboração na aquisição de géneros 

alimentares. 

Junta de Freguesia São João 

Baptista. 

Cáritas. 

Assegurar as necessidades 

ao nível da alimentação. 

Valor atribuído 450 euros 

mensal. 

Valor atribuído 600 euros 

mensal. 

Continuação do Programa de 

Emergência Alimentar – Cantinas 

Sociais. 

Associação dos Lares 

Ferroviários/Rede Social/ISS, 

I.P. 

Assegurar as necessidades 

ao nível da alimentação. 

10 Agregados a usufruir do 

programa Cantina Social. 

10 Agregados a usufruir do 

programa Cantina Social. 

Acompanhar as situações de 

vulnerabilidade e a beneficiar do 

programa – POAPMC. 

Santa Casa da Misericórdia. 

SAAS/RSI. 

ISS, I.P. 

Totalidade de 

beneficiários para o 

Programa.  

110 pessoas a usufruir do 

programa. 

Foram apoiadas 110 pessoas. 

Apoiar ao nível 

social/económico as 

famílias. 

Aplicação da tarifa do consumo da 

água para famílias de baixos 

rendimentos, famílias numerosas e 

tarifa do idoso/a. 

Município do Entroncamento. N.º de Agregados a 

usufruir das tarifas. 

Nº de Agregados a 

usufruir das tarifas. 

 

Foram atribuídas 171 tarifas a 

famílias de baixos rendimentos. 

Foram atribuídas tarifas a 108 

famílias numerosas. 

Quadro n. º 2 - Eixo 2 – Respostas de Ação Social 
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Foram atribuídas tarifas a 318 

idosos/as. 

Passe do TURE – Crianças e Jovens dos 

6 aos 30 anos de idade – Passe 

gratuito. 

Município do Entroncamento. 

 

Melhorar as condições de 

vida dos munícipes ao 

nível do transporte. 

Nº de Munícipes a 

usufruir do Passe.  

 

Aplicação Geral. 

Passe do TURE para munícipes 

portadores com deficiência e antigos 

combatentes – Passe Gratuito. 

Município do Entroncamento. Melhorar as condições de 

vida dos munícipes (ex-

combatentes) ao nível do 

transporte. 

Nº de Munícipes (ex-

combatentes) a usufruir 

do Passe.  

 

Aplicação Geral. 

Apoio à Natalidade - «Olá Bebé». 

 

Município do Entroncamento. Assegurar as 

necessidades básicas de 

apoio ao bebé. 

40 Agregados a usufruir 

do programa. 

 

Foram atribuídos vales a 54 

bebés no valor de 13.500 

euros. 

Apoio social a famílias carenciadas. Rotary Club, Cáritas Paroquial 

do Entroncamento. 

Conferência São Vicente de 

Paulo da Paróquia da Igreja 

Nossa Senhora de Fátima e 

Sagrada Família. 

Assegurar as 

necessidades básicas ao 

nível da alimentação, 

medicamentos e 

transportes.  

Nº de agregados 

apoiados ao nível de 

géneros alimentares e 

medicamentos. 

Rotary Club:  3 famílias 

apoiadas com géneros 

alimentares. 

Cáritas, Conferência São 

Vicente de Paulo da Paróquia 

da Igreja Nossa Senhora de 

Fátima e Sagrada Família - em 

média 70-84 agregados 

apoiados ao nível de géneros 

alimentares. 
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Junta de Freguesia Nossa 

Senhora de Fátima. 

Assegurar as 

necessidades básicas ao 

nível da alimentação e 

medicamentos. 

160 agregados apoiados ao 

nível de géneros 

alimentares no Natal e 

Aniversário da JFNSF. 

50 agregados apoiados 

mensalmente ao nível da 

medicação. A JFNSF 

disponibiliza para este 

apoio 500€ mensais. 

Nº de agregados apoiados ao 

nível de géneros alimentares 

no Natal: 

 - 43 cabazes [Junta de 

Freguesia Nossa Senhora de 

Fátima] - Considerado o total 

dos requeridos;  

- 43 cabazes [Conferência 

S.V.Paulo] - Considerado o total 

dos requeridos. 

Nº de agregados apoiados ao 

nível de géneros alimentares 

no Aniversário da Junta: 

- 80 cabazes [Conferência 

S.V.Paulo]. 

Nº de agregados apoiados 

mensalmente ao nível da 

medicação: 

- 21 pessoas (perfazendo um 

valor total de medicação de 

2 915,40€). 



14 
 

Junta de Freguesia São João 

Baptista. 

20 agregados apoiados ao 

nível de géneros 

alimentares no Natal. 

Não aplicável. Foi colocado 

um aviso, mas não 

apareceram munícipes. 

Atendimento e 

Acompanhamento das 

famílias. 

Acompanhamento das famílias 

beneficiárias da prestação do 

Rendimento Social de Inserção (RSI). 

 

Equipa RSI. 

Santa Casa da Misericórdia. 

Município do Entroncamento. 

ISS, I.P. 

IEFP. 

Agrupamento de Escolas 

Cidade do Entroncamento. 

Escola Profissional Gustave 

Eiffel. 

ACES Médio Tejo. 

Equipa de Tratamento de 

Abrantes. 

IPSS’s. 

Centro Qualifica Gustave 

Eiffel. 

CPCJ. 

Nº de agregados com o 

apoio desta medida. 

140 agregados familiares 

beneficiários de RSI 

acompanhados. 

40 agregados que foram 

acompanhados. 

141 ativos no fim do mês 

dezembro. 

 

Atendimento e 

Acompanhamento das 

famílias. 

Serviço de Atendimento e 

Acompanhamento Social (SAAS). 

Município do Entroncamento 

/SAAS. 

 Município do Entroncamento 

(CLAIM, GIP, Ação Social, IRS). 

Cumprir as metas do 

Protocolo estabelecido. 

840 Atendimentos por ano. 

Acompanhamento Social. 

Foram efetuados 606 

atendimentos e 

acompanhados em média 247 

processos familiares por mês. 
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Segurança Social, Junta de 

Freguesia de São João 

Baptista, Junta de Freguesia 

de Nossa Senhora de Fátima, 

Centro de Saúde de 

Entroncamento, PSP 

Entroncamento, 

Agrupamento de Escolas 

Cidade do Entroncamento, 

IPSS’s, IEFP, CLDS, Cáritas do 

Entroncamento, Conferência 

de São Vicente de Paulo, LPCC 

– Delegação da Golegã, 

Associação de Saúde Mental 

do Médio Tejo, Associação 

Alzheimer Portugal, Centro 

Qualifica Gustave Eiffel e 

CPCJ. Parceiros do CLASE. 

Observação:  O CLDS em 2024 

não se encontrava em 

execução. 

 

Apoio Social e encaminhamento para 

respostas já existentes no concelho. 

CLDS. Nº de 

Encaminhamentos.  

90 Munícipes 

encaminhados. 

Observação: O CLDS em 2024 

não se encontrava em 

execução.  

Encaminhamento de 

pessoas em situação de 

vulnerabilidade social para 

acolhimento de 

emergência. 

Criar um Acolhimento de Emergência. 

 

Município do Entroncamento. 

CERE. 

Dar resposta às situações 

em termos de 

acolhimento.  

 Não Aplicável. 

Promover o Acolhimento e 

Encaminhamento e apoio à 

integração das famílias 

migrantes. 

 

Atividade desenvolvida pelo Centro 

Local de Apoio à Integração de 

Migrantes -CLAIM. 

 

ACM. 

Município do Entroncamento. 

 SEF. 

Reforçar as capacidades 

ao nível da organização 

processual. 

 

100 Atendimentos (CLAIM). 439 atendimentos. 
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 Rede Social. 

Centro Qualifica Gustave 

Eiffel. 

Promover a formação das 

famílias migrantes. 

PLA – Português Língua de 

acolhimento. 

 

IEFP. 

 

 

Centro Qualifica - Escola 

Profissional Gustave Eiffel. 

Nº de pessoas com 

capacitação na Língua 

Portuguesa.  

20 participantes 1 curso de PLA na Escola das 

Tílias – 4 alunas concluíram.  

 

3 cursos de PLA – 60 

alunos/as. 

Caraterizar as necessidades 

da população idosa. 

Caraterizar as necessidades através 

de uma Investigação no terreno. 

Estabelecimentos de ensino 

Superior. 

Rede Social. 

Parceiros que trabalham com 

a população idosa. 

Obter um estudo 

atualizado da população 

idosa do concelho (+ 65 

anos). 

Atingir 40% da população 

idosa. 

O Radar Social efetuou 

contactos de proximidade 

junto da população idosa com 

vulnerabilidade social.  

Apoiar a população idosa. Intervir/acompanhar de acordo com 

os critérios de vulnerabilidade. 

 

 

 

Monitorizar através de contato 

telefónico as condições de vida do 

idoso/as. 

SAAS. 

Rede Social. 

UCC. 

Radar Social. 

 

 

Município do Entroncamento. 

Nº de população idosa 

envolvida. 

 

 

 

Nº de contatos 

telefónicos efetuados. 

Nº de idosos/as apoiados. 

 

 

 

Nº de idosos/as existentes 

no concelho. 

173 Idosos/as apoiados/as 

pelo Radar Social. 

 

 

506 pessoas contactadas a 

usufruir do Cartão Municipal 

do Idoso B. 
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1292 pessoas contactadas a 

usufruir do Cartão Municipal 

do Idoso A. 

Ações de sensibilização em atividades 

básicas diárias e gestão das 

competências familiares. 

Unidade de Cuidados na 

Comunidade. 

Nº de ações de 

sensibilização.  

3 Ações realizadas. 1 ação realizada para 12 

beneficiárias do RSI. 

Proporcionar o 

envelhecimento ativo 

saudável e integrado. 

 

Atividades no Centro de Convívio de 

forma a criar autonomia e melhorar a 

qualidade de vida. 

Município do Entroncamento. 

CLDS.  

Combater o isolamento 

dos idosos/as. 

55 Idosos/as a frequentar. 55 Idosos/as que 

frequentaram. 

Observação: O CLDS em 2024 

não se encontrava em 

execução. 

Atividades Intergeracionais. Município do Entroncamento. 

 

Escola João de Deus. 

 

 

 

 

 

CERE. 

 

 55 Idosos/as a frequentar. 

 

50 alunos/as a frequentar.  

 

 

55 Idosos/as que 

frequentaram as diversas 

atividades anuais. 

2 atividades com os idosos/as 

do Centro de Convívio – 60 

Alunos/as da Escola João de 

Deus. 

10 Alunos/as do CERE 

frequentaram 2 vezes por 

semana as atividades do 

Centro de Convívio – 11 

meses no ano 2024. 
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Agrupamento de Escolas 

Cidade do Entroncamento. 

2 atividades com os idosos/as 

do Centro de Convívio - 80 

Alunos/as do AECE.  

Divulgação do Cartão Municipal do 

Idoso. 

Município do Entroncamento. Aumentar em 5% o 

número de cartões. 

 

1874 Idosos/as com 

cartão. 

Cartão Municipal do Idoso A – 

1218 idosos/as. 

Cartão Municipal do Idoso B – 

501 idosos/as. 

Atendimento, 

acompanhamento através 

do apoio psicológico e 

social a vítimas de violência 

doméstica e/ou violência de 

género. 

Atendimento, acompanhamento e 

através do apoio psicológico (sessões 

terapêuticas) e social 

(encaminhamento para as respostas) 

vítimas de violência doméstica e/ou 

violência de género. 

Município do Entroncamento. 

Estrutura de atendimento e 

apoio à vítima - Espaço M do 

Entroncamento,    

Rede Social. 

CIMT. 

CPCJ.  

Dar resposta a todas as 

sinalizações e pedidos.  

Nº Pessoas atendidas. 19 pessoas atendidas. 

Aumento em relação ao ano de 

2023 (12 pessoas atendidas).  
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Objetivo Geral:  Promover a inserção e reinserção profissional dos desempregados, jovens ou adultos, pela via laboral ou da qualificação profissional, de forma a 

contribuir para a melhoria das condições de vida da população. 

O QUÊ COMO QUEM AVALIAÇÃO 

Objetivo Estratégias Entidades/Parcerias a envolver Indicador Resultados esperados 

2024 
Execução 

Divulgar programas e 

medidas de apoio ao 

emprego e oferta formativa 

disponível. 

Ministrar sessões de informação 

coletiva. 

Entrevista individual. 

IEFP. 

GIP. 

CLAIM. 

CLDS. 

Inserir no mercado de 

trabalho ou em cursos de 

formação profissional 

/escolar, os jovens e 

adultos desempregados. 

24 sessões coletivas de 

informação ministradas e 

600 candidatos/as. 

Convocados/as (IEFP e GIP). 

146 sessões coletivas de 

informação ministradas e 

1460 candidatos/as 

convocados/as (IEFP e GIP).  

Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 

Ministrar sessões de informação 

coletiva. 

Entrevista individual. 

GIP. 

CLAIM. 

Nº de sessões de técnicas 

de procura de empego. 

 

Tutoria na procura de 

emprego. 

20 sessões ministradas e 

300 candidatos/as 

abrangidos. 

350 pessoas com 

acompanhamento individual 

e de proximidade na procura 

de emprego. 

14 sessões ministradas e 206 

candidatos/as abrangidos. 

1115 pessoas com 

acompanhamento individual 

e de proximidade na 

procura de emprego. 

Quadro n.º 3 - Eixo 3 - Inserção Profissional  
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Melhorar os níveis de 

empregabilidade. 

Recolha de ofertas de emprego, 

angariadas nas visitas às entidades 

empregadoras. 

Divulgação das ofertas de emprego 

disponíveis 

Apresentação dos desempregados/as a 

ofertas de emprego. 

IEFP. 

GIP. 

CLDS. 

Nº de colocações/inserções 

dos desempregados/as nas 

ofertas de emprego 

disponíveis. 

50 contatos com entidades 

empregadoras e 

formadoras. 

30 postos de trabalho 

captados. 

36 colocações de 

desempregados/as no 

mercado de trabalho (GIP). 

 

110 contactos com 

entidades empregadoras e 

formadoras. 

10 postos de trabalho 

captados. 

50 colocações de 

desempregados/as no 

mercado de trabalho (GIP). 

Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 

Apoiar os desempregados/as 

na definição e no 

desenvolvimento do seu 

percurso de inserção ou 

reinserção no mercado de 

trabalho através dos 

programas e medidas de 

apoio ao emprego. 

Inscrição e encaminhamento dos 

desempregados/as e beneficiários do 

Rendimento Social de Inserção para as 

ações de formação ou medidas de 

emprego. 

GIP. 

CLAIM. 

NLI. 

CLDS. 

Centro Qualifica Gustave Eiffel. 

Nº de inscrições. 

Nº de encaminhamentos.  

150 desempregados/as 

encaminhados/as para 

ações de formação, CEI´S, 

estágios profissionais e 

medidas de apoio ao 

emprego e 

empreendedorismo. 

274 desempregados/as 

encaminhados/as para 

ações de formação, CEI´S, 

estágios profissionais e 

medidas de apoio ao 

emprego e 

empreendedorismo. 

Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 
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Desenvolver competências 

pessoais e sociais e técnicas 

de procura de emprego. 

Ministrar sessões de apoio à procura de 

emprego ou apoiar os 

desempregados/as de forma individual 

na elaboração dos instrumentos para 

uma procura ativa de emprego, 

designadamente na elaboração   de         

cartas de apresentação, cartas de 

candidaturas espontâneas e currículos. 

IEFP. 

GIP. 

CLDS. 

Nº de desempregados/as 

orientados na elaboração 

de instrumentos para a 

procura ativa de emprego. 

290 desempregados/as 

apresentados a ofertas de 

emprego GIP). 

 

515 desempregados/as 

apresentados a ofertas de 

emprego GIP). 

Observação: O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 

Incentivar o nível de 

competitividade do setor 

empresarial. 

 

 

 

Incentivar o 

empreendedorismo Social, 

cultural e empresarial. 

Qualificação de Recursos 

Humanos. 

Organização de eventos, feiras, 

seminários para dar 

informações/práticas sobre 

empreendedorismo. 

 

 

 

Criação de autoemprego. 

Criação micro/médias empresas. 

Município do Entroncamento. 

CLDS. 

GIP. 

CLAIM. 

Esc. Prof. Gustave Eiffel/ Centro 

Qualifica. 

NERSANT. 

CENPRE. 

Nº de eventos; feiras e 

seminários.  

 Observação:  O CLDS em 

2024 não se encontrava em 

execução. 

Feira da Educação, 

Formação e 

Empregabilidade. 

Criação de Cowork Médio 

Tejo (Entroncamento). 

Sessões de informação 

sobre medidas ativas de 

emprego. 

Sessões de informação 

sobre ações de formação. 
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Objetivo Geral: Promover Comportamentos Favorecedores de Saúde  

O QUÊ COMO QUEM AVALIAÇÃO 

Objetivo Estratégias Entidades/Parcerias a envolver Indicador Resultados 

esperados 2024 
Execução 

Promover a Literacia em 

Saúde para adoção de 

comportamentos 

favorecedores da Saúde. 

 

Comemoração do Dia Mundial da Saúde 

e da Alimentação Saudável. 

 

UCC. 

 

Parceiros. 

 

Município do Entroncamento. 

 

 

Comemoração do Dia Mundial 

da Saúde (7 de abril) e Dia 

Mundial da Alimentação 

Saudável (14 de outubro). 

2 Ações realizadas. Foram realizadas 2 sessões com os 

pais com o tema “Lanches 

Saudáveis”.  

1 sessão na escola básica do Bonito 

e outra na escola básica da Zona 

Verde abrangendo um total de 60 

pais – 10 professores e 4 assistentes 

operacionais. 

Divulgação de informação sobre saúde. UCC / USF / UCSP. 

 

Rádio Salesianos. 

 

Município do Entroncamento.  

Apresentação de temas 

relacionados com a saúde no 

“Espaço Saúde” da Rádio 

Salesianos. 

6 temas 

apresentados. 

Foi apresentado 1 tema. 

- «Importância do aleitamento 

Materno». 

Divulgação de informação sobre saúde. AECE. 

 

UCC Almourol. 

 

Publicação dos artigos nos 

meios de comunicação locais. 

2 Artigos publicados. 

 

Não Foram publicados artigos. 

Quadro n. º 4 - Eixo 4 - Saúde  
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USP. 

Divulgação de informação sobre saúde. AECE. 

 

UCC Almourol. 

 

USP. 

Divulgação de materiais de 

informação e educação para a 

saúde (cartazes e folhetos). 

6 Temas de saúde 

divulgados.  

Foram divulgados 4 temas de 

saúde. 

Maio – Material de divulgação 

(cartazes e folhetos) sobre 

alimentação, exercício físico e 

Prevenção das doenças 

cardiovasculares.  

 Realização de Sessões de educação para 

a saúde no âmbito do PNSE que 

promovam o desenvolvimento de 

estilos de vida saudáveis nas áreas da: 

a) Educação para os afetos e 
sexualidade; 

b) Saúde Mental e Competências 
Socio-emocionais; 

c) Prevenção de comportamentos 
aditivos; 

d) Alimentação saudável 
e) Educação Postural. 
 

 Desenvolvimento de 

competências nos alunos para 

a adoção de estilos de vida 

saudáveis / comportamentos 

favorecedores de saúde. 

 

85% das sessões de 

educação para a 

saúde planeadas, no 

âmbito do PES.  

75% das turmas 

abrangidas. 

 

O plano estabelecido com o PES foi 
cumprido tendo a equipa de saúde 
escolar desenvolvido a sua 
intervenção em: 100% das turmas.  

Todas as turmas do JI (19 Turmas). 

Todas as turmas do 1º ciclo (38 
Turmas). 

2º ciclo (21 Turmas). 

3º ciclo: 

7º ano – 5 turmas. 

8º ano – 1 turma. 

9º ano – 11 turmas. 

Secundário:  

10º ano - 3 turmas. 
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11º ano – 2 turmas. 

12º ano – 9 turmas. 

Tendo em conta o nº total de turmas 
existente no agrupamento em 
termos de sessões de educação para 
a saúde a equipa de saúde escolar 
interviu em 76.76% das turmas. 

 Atendimento personalizado no 

Gabinete de Informação e Apoio ao 

Aluno (GIIA), no âmbito da informação 

sobre educação sexual e outros 

problemas de saúde. 

AECE. 

UCC Almourol. 

Desenvolvimento de 

competências nos alunos para 

a adoção comportamentos 

favorecedores de saúde. 

Nº alunos/as 

atendidos no GIIA. 

No ano letivo 2023/2024 foram 

atendidos 28 alunos/as e 2 assistentes 

operacionais. 

Promover a Saúde Oral 

das crianças 

escolarizadas. 

Desenvolvimento das atividades de 

promoção da saúde oral, de acordo 

com o PNSO em Saúde Escolar, nas 

crianças de 1º, 2º e 3º ciclo: 

1. Sessões de educação para a 
promoção da saúde oral 

2. Realização de bochechos 
quinzenais com solução fluoretada 

3. Promoção da escovagem dos 

dentes na escola. 

AECE. 

UCC Almourol. 

USP. 

Desenvolvimento de 

competências nos alunos para 

uma adequada higiene oral. 

 

Adesão dos alunos à realização 

do bochecho e à escovagem 

dos dentes. 

 

Nº turmas abrangidas 

por sessões de 

educação para a 

saúde. 

 

 

 

 

 

 

 

% Alunos que 

realizam bochecho de 

solução fluoretada do 

1º-2º-3ºciclo. 

Foram abrangidas todas as turmas ao 

nível do:  

JI – 19 Turmas (410 alunos/as). 

1º e 2º ciclo (9 turmas) total de 203 

alunos/as. 

 

Nº de alunos/as que realizaram 

bocheco de solução fluoretada do: 

1º ciclo- 662 alunos/as. 

2º ciclo – 448 alunos/as. 

3º ciclo – 250 alunos/as (apenas as 

turmas do 7º ano). 
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Prevenção da Doença 

Oncológica. 

Promoção do Dia Mundial do não 

fumador 

 

Divulgação de informação sobre 

substâncias cancerígenas e 

anticancerígenas. 

Divulgação de informação sobre estilos 

de vida saudáveis e determinantes da 

doença oncológica. 

Convocar para rastreios populações 

alvo (mama, colo e colon), sempre que 

possível. 

Prestar cuidados de saúde continuados 

integrados aos familiares/cuidadores 

de doentes oncológicos no seu 

domicílio; 

Informar e administrar a Vacina contra 

o Vírus do Papiloma Humano (Vacina 

HPV) no combate ao Cancro do Colo do 

Útero. 

UCC Almourol/Parceiros. 

UCC/ECCI. 

 

Equipas de Saúde Familiar. 

 

Comemoração do Dia Mundial 

do Não Fumador. 

 

Adoção de estilos de vida 

saudáveis e adoção de 

comportamentos que previnem 

a doença oncológica. 

Adesão da população alvo, à 

convocação para rastreios 

populações alvo (mama, colo e 

colon). 

 

Prestação de Cuidados globais 

e integrados potenciando a 

qualidade de Vida ao utente e 

apoio ao prestador de 

cuidados. 

Adesão da população alvo à 

vacina contra o Cancro do Colo 

do útero. 

1 atividade. 

 

 

 

Nº de Ações 

realizadas.   

 

 

Percentual obtido da 

adesão da população 

por tipo de rastreio. 

 

 

 

Utentes com doença 

oncológica alvo da 

intervenção da ECCI. 

 

 

 

95% da vacinação na 

população alvo 

preconizada pela 

Direção Geral da 

Saúde. 

Não foi executada. 

 

 

Foi realizada uma Caminhada 

Outubro Rosa. 

 

Inexistência de informação. 

 

 

 

6 utentes alvos da intervenção da 

ECCI. 

 

 

Inexistência de informação. 
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Objetivo Geral: Melhorar as condições de habitabilidade das famílias com baixos rendimentos. 

O QUÊ COMO QUEM AVALIAÇÃO 

Objetivo Estratégias Entidades/Parcerias a envolver Indicador Resultados 

esperados 2024 
Execução 

Responsabilizar os inquilinos no 

cumprimento do pagamento 

referente a renda de casa. 

Identificação mensal dos cumpridores 

e não cumpridores. 

Município do Entroncamento. Reduzir o nº de 

incumpridores. 

Nº dos inquilinos 

cumpridores. 

 

 

 

 

 

 

 

Nº dos inquilinos 

incumpridores. 

 

123 inquilinos cumpridores: 

64 inquilinos cumpridores do 

Bairro Frederico Ulrich. 

59 inquilinos cumpridores dos 

Blocos da Rua General 

Humberto Delgado. 

 

16 inquilinos incumpridores: 

14 inquilinos incumpridores do 

Bairro Frederico Ulrich. 

2 inquilinos incumpridores dos 

Blocos da Rua General 

Humberto Delgado. 

Quadro n.º 5 - Eixo 5 - Habitação Social  
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Implementar a Estratégia Local de 

Habitação (ELH) do 

Entroncamento. 

Programação estratégica das soluções 

habitacionais para quem vive em 

condições habitacionais indignas.  

 

Município do Entroncamento e 

o Instituto da Habitação e da 

Reabilitação Urbana. 

 

Construção de 120 

fogos e reabilitação de 

64 fogos. 

 

 

Construção de um total de 64 

apartamentos. 

As obras de melhoramento nas 

64 habitações dos blocos de 

General Humberto Delgado. 
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SIGLAS E ACRÓNIMOS 

 
ACM Alto Comissariado para as Migrações 

AECE Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento 

AIMA Agência para a Integração, Migrações e Asilo 

CERE Centro de Ensino e Recuperação do Entroncamento 

CENPRE Centro Empresarial do Entroncamento 

CIG Comissão para a Cidadania e a Igualdade de Género 

CIMT Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo 

CLAIM Centro de Apoio à Integração de Migrantes 

CLASE Conselho Local de Ação Social do Entroncamento 

CLDS Contrato Local de Desenvolvimento Social 

CME Câmara Municipal do Entroncamento 

CPCJ Comissão de Proteção de Crianças e Jovens  

CRI Centro de Recursos para a Inclusão 

ECCI Equipa de Cuidados Continuados Integrados 

EMAEI Equipa multidisciplinar de Apoio á Educação Inclusiva 

ERASMUS European Region Action Scheme for the Mobility of University Students 

ERPI Estrutura Residencial para pessoas Idosas 

GIP Gabinete de Inserção Profissional 

IEFP Instituto de Emprego e Formação Profissional 

ISEC Instituto Superior de Educação e Ciências de Lisboa 

IPSS´s Instituições Particulares de Solidariedade Social 

IPT Instituto Politécnico de Tomar 

IHRU Instituto da Habitação e da Reabilitação Urbana 
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ISS, I.P Instituto da Segurança Social 

RSI Rendimento Social de Inserção 

SAAS Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social 

SAD Serviço de Apoio Domiciliário 

SEF Serviço de Estrangeiros e Fronteiras 

UCC Unidade de Cuidados na Comunidade do Almourol 

UCSP Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados 

USF Unidade de Saúde Familiar 
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Núcleo Executivo  

Associação dos Lares Ferroviários - Maria do Céu Freire 

Centro de Ensino e Recuperação do Entroncamento - Manuela Batista 

Instituto Solidariedade e Segurança Social - Ana Prata 

Junta de Freguesia São João Batista/Junta de Freguesia Nossa Senhora de Fátima - Rui Maurício 

Município do Entroncamento - Sandra Pascoal 

Santa casa da Misericórdia do Entroncamento - Graça Violante 

Unidade de Cuidados na Comunidade do Entroncamento – Maria Manuela Azevedo 

  

 


